
588959945

588968920

588962310

588968443

588968873

588965753

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA

PROFISSÃO
PRETENDEM MOTORISTA DE PESADOS COM EXPERIENCIA PARA 
DISTRIBUIÇAO NA ZONA DA GRANDE LISBOA (DISPONIBILIDADE 
DE HORARIO ENTRA AS 07:00H E AS18.00) DE 2º. A 6ª.- TEM QUE 

TER CARTA DE ARTICULADOS - CAM E TACÓGRAFO DIGITAL.
A Submerci ¿ Construção e Urbanizações, Lda. pretende recrutar um 

motorista de pesados que reúna os seguintes requisitos:  - Experiência 
com camião grua (preferencial); - Carta de pesados - Cat. C; - CAM 

(Certificado de Aptidão para Motorista).
SOLICITAM 2 TRABALHADORES PARA TRABALHAR NUMA QUINTA. 
- TRATORISTA AGRÍCOLA, COM CONHECIMENTO DE TRABALHOS 
AGRÍCOLAS; - TRABALHADOR AGRÍCOLA PARA TRABALHAR NO 

CAMPO E QUANDO NECESSÁRIO NO ARMAZÉM NA LINHA DE 
ENCHIMENTO.

ESCRITURÁRIO/A DE CONTABILIDADE PARA DAR APOIO GERAL À 
ÁREA DE CONTABILIDADE E FATURAÇÃO, ASSIM COMO, OUTRAS 

TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. NOÇÕES DE INGLÊS
PRETENDEM ENGº. CIVIL , PARA COORDENAR E DEFENIR 

EQUIOAS PARA EXECUÇAO DE OBRAS. MARCAÇAO DE 
TRABALHOS JUNTO AO CLIENTE. TODO O ACOMPANHAMENTO DE 
TRABALHOS NO TERRENO EM COORDENAÇAO COM AS DIVERSAS 

EQUIPAS.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO UX/UI DESIGN. 

FORMAÇÃO EM WEBDESIGN, MULTIMÉDIA OU ÁREAS 
SEMELHANTES, QUE TENHA MAIS DE 2 ANOS DE EXPERIÊNCIA 

COM PRODUTOS DIGITAIS. DESENHAR UIS SIMPLESA E 
INTUITIVOS A PARTIR DE FLUXOS DE PROCESSOS COMPLEXOS; 

CRIAR UX FLOWS, WIREFRAMES, MOCHUPS E PROTÓTIPOS 
INTERATIVOS; DESENVOLVER PROCESSOS DE PESQUISAS DE UX 

REQUISITOS
SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965224 DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

PROFISSÃO
E WORKSHOPS DE CO-DESIGN NO DESENVOLVIMENTO E 

MELHORIA DA CUSTOMER LOURNEY; COLABORAR COM OS 
GESTORES DE PRODUTO E ENGENHEIROS DE SOFTWARE NOS 

BRIEFINGS DE PRODUTO, PROJECTOS E ROADMAPPING, QA; 
PROMOVER UMA ABORDAGEM USER-CENTERED PARA 

DESENHAR PROCESSOS E MÉTODOS, LIDERANDO-OS NA 
DESCOBERTA DE PROBLEMAS, FORMAÇÃO DE IDEIAS E 

CONCEITOS, INTERAÇÃO E APRESENTAÇÃO DE SOLUÇÕES; 
VALIDAÇÃO DOS PRESSUPOSTOS E SOLUÇÕES EM CONJUNTO 
COM OS CLIENTES; UTILIZAÇÃO DE DADOS QUANTITATIVOS NO 

SUPORTE DAS DECISÕES DE DESIGN.  SERÁ VALORIZADO: 
CONHECIMENTOS AVANÇADOS EM UX/UI DESIGN; 
CONHECIMENTOS AVANÇADOS EM WORDPRESS; 

CONHECIMENTOS AVANÇADOS EM HTML5, CSS, JAVA SCRIPT E 
BOOSTRAP; EXPERIÊNCIA EM DESIGN E IMPLEMENTAÇÃO DE 

RESPONSIVE USER INTERFACES; DOMÍNIO DE FERRAMENTAS: O 
SKETCH, FIGMA OU SEMELHANTE; EXPERIÊNCIA EM E-

COMMERCE, SEGUROS E SAÚDE
GESTOR DE TURNO COM EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO OU EM 

FUNÇÃO SIMILAR E PREFERENCIALMENTE COM FORMAÇÃO EM 
RESTAURAÇÃO/HOTELARIA.  VENCIMENTO CONFORME 

EXPERIÊNCIA (ENTRE 750 E 850 EUROS). PRÉMIOS DE DOMINGOS;
HORAS EXTRAS E HORÁRIO NOTURNO. ALIMENTAÇÃO NA 

ENTIDADE. LIDERANÇA OPERACIONAL DA EQUIPA; PLANEAMENTO
E GESTÃO DOS STOCKS; INTERAÇÃO COM CLIENTES, 

GARANTINDO A SUA SATISFAÇÃO; ANTECIPAÇÃO E RESOLUÇÃO 
DE EVENTUAIS CONFLITOS; GARANTIR A VERIFICAÇÃO E 

REGISTOS HACCP

REQUISITOS

LOURINHÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965491

588961858

588963820

588949066
588948834

PROGRAMADOR DE 
APLICAÇÕES

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO

TERAPEUTA DA FALA
ESPECIALISTA DO TRABALHO 

SOCIAL

PROFISSÃO
PRETENDEM ENGENHEIRO DE SOFTWARE (MESTRADO OU LC EM 

ENGª. INFORMATICA)- 2 ANOS DE EXPERIENCIA NO 
DESENVOLVIMENTO DE APLICAÇÕES EM C#/.NET.EXPERIENCIA 
EM SQL, IDEALMENTE T-SQL.EXPERIENCIA NA UTILIZAÇAO DE 

FERRAMENTAS DE CONTROLE DE VERSÕES, PARTICULARMENTE 
GIT. CONHECIMENTOS EM METODOLOGIAS AGILE, EM ESPECIAL 

SCRUM- ASP.NET MVC LINQ E ENTITY FRAMEWORK.EXPERIENCIA 
NA UTILIZAÇAO DE HTML, CSS E BOOSTRAP, CONHECIMENTO EM 

GESTÃO DE CLOUD MS AZURE.
ENFERMEIRO/A PARA TODO O TIPO DE FUNÇÕES INERENTES À 

FUNÇÃO DE ENFERMEIRO (PENSOS, MEDICAÇÃO, REGISTOS 
PROCESSOS, ACOMPANHAMENTO AOS UTENTES, HIGIENES, ETC) 

FOLGA: 2 DIAS POR SEMANA
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

FARMACÊUTICO, COM MESTRADO INTEGRADO EM CIÊNCIAS 
FARMACÊUTICAS; FUNÇÃO DE FRONT OFFICE E BACK OFFICE NO 

ÂMBITO DA FARMÁCIA COMUNITÁRIA; NINAMISMO E 
ADAPTABILIDADE
Terapeuta da Fala

A função tem duas vertentes distintas:                                                         
                                                 - - uma vertente de planeamento, com 
desenvolvimento e planeamento não só dos projetos em curso, mas 
também de candidaturas a novas fontes de financiamento, tendo em 

conta os objetivos da AMU. - uma de gestão do projeto atual e projetos a 
iniciar, de organização de documentação referente às despesas tidas 
com o projecto, organização por rubricas conforme estipulado com o 

financiador, e coordenação com o tesoureiro e a contabilidade. 
Disponibilidade para viagens pontuais nacionais e internacionais               

REQUISITOS
ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS
ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588954004

588969471

588966244

588969158

588964197

588968922

TÉCNICO DE QUÍMICA 
INDUSTRIAL

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

RECECIONISTA, EXCETO DE 
HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

ENCARREGADO DA 
CONSTRUÇÃO

ENCARREGADO DA 
CONSTRUÇÃO

PROFISSÃO
                       Fatores de valorização: - Experiência de voluntariado - 

Experiência em trabalho na área Social (IPSS) - Domínio de outras 
línguas como Italiano e Francês

ANALISTA QUÍMICO COM FORMAÇÃO TÉCNICA COMO ANALISTA 
QUÍMICO (CURSO PROFISSIONAL NÍVEL 4) VENCIMENTO 

CONFORME EXPERIÊNCIA
Técnica e Assistente Farmacêutica com estágio realizado em farmácia.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO RECECIONISTA
DE RESTAURANTE (HOSTESS), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.

RECEBER, ACOLHER E ESTABELECER UM CONTATO 
PRIVELIGIADO COM TODOS OS CLIENTES; GESTÃO EFICAZ DO 
PROCESSO DE RESERVAS; COORDENAR A EQUIPA INTERIOR E 
EXTERIOR DO RESTAURANTE; ASSEGURAR A SATISFAÇÃO DE 

TODOS OS CLIENTES E A FIDELIZAÇÃO DOS MESMOS. ELEVADO 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E ÉTICA; ELEVADA CAPACIDADE

DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE COMUNICAÇÃO.
ADMINISTRATIVO/A PARA AUXILIAR DE TRÁFEGO, EXECUÇÃO DE 
TAREFAS ADMINISTRATIVAS RELACIONADAS COM A ATIVIDADE 

QUE DESEMPENHA, AUXILIO NAS TAREFAS RELACIONADAS COM 
O PLANEAMENTO DE TRÁFEGO NACIONAL.  DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
RESPONSÁVEL, ASSÍDUO, CAPACIDADE LIDERANÇA. 

CONSTRUÇÃO ESTRUTURAS EM MADEIRA, ESCADARIAS, 
PASSADIÇOS-AS OBRAS SÃO POR TODO O PAÍS (TÊM QUE ESTAR 

FORA A SEMANA TODA)
A Submerci ¿ Construção e Urbanizações, Lda. pretende recrutar um 
Chefe de Equipa que reúna os seguintes requisitos:  - Experiência em 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588953965

588957389

588962529

588962827

588965447

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
obras de saneamento, águas e arranjos exteriores; - Bons 

conhecimentos técnicos e facilidade na análise de projeto global das 
empreitadas; - Capacidade para efetuar a implantação das obras e 

realizar outras marcações necessárias ao longo dos trabalhos;
PROCURAMOS PROFISSIONAL COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA, COM 

AGILIDADE E ORGANIZAÇÃO, POIS IRÁ CONFECCIONAR 
REFEIÇÕES PARA O ESTABELECIMENTO ONDE ESTARÁ A 
TRABALHAR E PARA OUTROS ESTABELECIMENTOS DESTA 

EMPRESA.
Preparação e confecção das refeições de acordo com as directrizes do 

Chefe de Cozinha; - Responsável pela preparação do peixe, dos 
legumes e das carnes; - Executa operações Cozinha simples; - Colabora

na limpeza da cozinha, dos utensílios e demais equipamentos, 
organização de trabalhos;

COZINHEIRA/O COM EXPERIÊNCIA. ORGANIZAR, COORDENAR, 
DIRIGIR E VERIFICAR OS TRABALHOS DE COZINHA. PREPARAR, 

TEMPERAR E COZINHAR OS ALIMENTOS DESTINADOS ÀS 
REFEIÇÕES. RECEBER PRODUTOS, VERIFICAR SE ESTÃO DE 

ACORDO COM AS NOTAS DE ENCOMENDA E ACONDICIONAR NOS 
LOCAIS RESPETIVOS. CONTRIBUIR PARA A ELABORAÇÃO DAS 
EMENTAS. REQUISITAR OS GÉNEROS NECESSÁRIOS PARA A 

CONFEÇÃO DAS EMENTAS.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

COZINHEIRO(A), COM EXPERIÊNCIA. COM DISPONIBILIDADE PARA 
APOIAR NAS TAREFAS DA COZINHA E DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA.
PRETENDEM COZINHEIRO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA 

ÁREA DA COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA.FOLGAS 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965652

588966917

588968291

588968647

588968884

588954348

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
ROTATIVAS. HORARIO REPARTIDO

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COZINHEIRO 
DE 1ª, 2ª OU 3ª, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. INTEGRAÇÃO 

EM EQUIPA JOVEM, DINÂMICA E MOTIVADA.
PRETENDEM COZINHEIRO(A) COM MINIMO 12 MESES DE 

EXPERIENCIA OU CURSO PROFSSIONAL NA ÁREA. AS FUNÇOES 
CONSISTEM NA PREPARAÇAO E CONFEÇAO DE REFEIÇOES 

(ALMOÇOS E JANTARES). EMPRATAR E GUARNECER OS PRATOS 
CONFECIONADOS, DE ACORDO COM PADRÃO DE APRESENTAÇAO

ESTIPULADO; ORGANIZAÇAO E DISTRIBUIÇAO DO ESPAÇOS DE 
TRABALHO, GARANTIR A APLICAÇAO DA NORMAS DE HIGIENE E 

SEGURANÇA ALIMENTAR. VERIFICAÇAO E GESTÃO DE 
MERCADORIAS.

PRETENDEM COZINHEIRO (A), COM CURSO PROFISSIONAL DE 
COZINHA (PREFERENCIALMENTE). CRIATIVO E COM GOSTO PARA 

A INOVAÇAO. DISPONOBILIDADE PARA TRABALHAR EM REGIME 
DE TURNOS REPARTIDOS (ALMOÇOS E JANTARES) INCLUINDO 

FINS DE SEMANA (FOLGAS DURANTE A SEMANA).
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

COZINHEIRO(A), COM CONHECIMENTO DE GASTRONOMIA 
PORTUGUESA - COZIDOS, FEIJOADAS, ARROZ DE CABIDELA, 

SOBREMESAS E OUTRAS CONFEÇÕES.
PRETENDEM COZINHEIRO (A), COM MINIMO 2 ANOS DE 

EXPERIENCIA, PARA CONFEÇAO DE REFEIÇOES Á CARTA EM 
RESTAURANTE DE TIPO TRADICIONAL. (ELABORAÇAO DAS 

REFEIÇOES, LIMPEZA E MANUTENÇAO DA COZINHA E GESTÃO DE 
STOCKS)

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956411

588965628

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
EMPREGADO(A) DE MESA DE RESTAURANTE. EFETUAR SEMPRE A
CHECK LIST DE ARRANQUE DE SERVIÇO, PARTICIPAR NA LIMPEZA
E MANUTENÇÃO DA UNIDADE DE NEGÓCIO DE ACORDO COM OS 

PROCEDIMENTOS, PARTICIPAR NA ARRUMAÇÃO DO ARMAZÉM DE 
ACORDO COM COM O LAYOUT DEFENIDO, ACOMPANHAR DE 

FORMA PRÓXIMA A GESTÃO DO MAPA DE RESERVAS EFETUADAS,
CUMPRIR O POSICIONAMENTO TATICO DA SALA DEFENIDO PARA 

A SUA FUNÇÃO, REALIZAR DISCURSO DE VENDA IDEALIZADO 
PELOS SEUS SUPERIORES, REALIZAR FOLLOW UP EM TODAS AS 

MESASA NO DECORRER DA REFEIÇÃO JUNTO DO CLIENTE, 
EFETUAR A GESTÃO DE RECLAMAÇÕES DE FORMA PROATIVA E 
REPORTAR AS SITUAÇÕES AOS SEUS SUPERIORES, DESPEDIR-
SE DE TODOS OS CLIENTES NO FINAL DA REFEIÇÃO, REALIZAR 

SEMPRE A CHECK LIST DE ENCERRAMENTO.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

EMPREGADO(A) DE BALCÃO E MESA, COM OU SEM EXPERIÊNCIA.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CHEFE DE 

SALA, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. PLANEAR E ORGANIZAR 
O SERVIÇO DE MESA; ORIENTAR E COORDENAR AS ATIVIDADES 

DO SERVIÇO DE MESA, ARTICULANDO COM OS SERVIÇOS 
COMPLEMENTARES; CONTROLAR A GESTÃO DOS 

EQUIPAMENTOS, UTENSÍLIOS, BEBIDAS E OUTROS BENS DE 
CONSUMO; ASSEGURAR A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO; 
GERIR OS RECURSOS HUMANOS AFETO AO SERVIÇO DE MESA; 

AVALIAR OS RESULTADOS DO SERVIÇO DE MESA, A NÍVEL 
QUALITATIVO E QUALITATIVO, EM FUNÇÃO DOS OBJETIVOS 

ESTABELECIDOS; ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
ÉTICA; ELEVADA CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO 

REQUISITOS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588968002

588954473

588954478

588965666

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

PROFISSÃO
INTERPESSOAL E DE COMUNICAÇÃO  TAMBÉM PRETENDEM 

CONTRATAR 4 PESSOAS PARA TRABALHAR COMO EMPREGADOS 
DE MESA, COM PELO MENOS 6 MESES DE EXPERIÊNCIA. 

ATENDIMENTO DE CLIENTES, COLOCAR AS MESAS, SERVIR 
PRATOS E BEBIDAS, OPERAR COM TERMINAIS DE PAGAMENTO E 
AUXILIAR NA COZINHA, QUANDO NECESSÁRIO. CONHECIMENTOS 

DOS IDIOMAS (INGLÊS E FRANCÊS), CONHECIMENTO DE 
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR, ÓTIMAS SKILLS DE 

COMUNICAÇÃO E PARTICULAR ATENÇÃO AO DETALHE. O SALÁRIO
É A COMBINAR.

PRETENDEM EMP. MESA COM EXPERIENCIA (12 MESES), PARA 
ACOLHIMENTO DOS HOSPEDES, CONTROLO DE PEQUENOS 
ALMOÇOS E ALMOÇOS.ATENDIMENTO PERSONALIZADO AOS 

CLIENTES COM ATENÇAO AO DETALHE. PREPARAÇAO DAS MESAS
E PARTICIPAR NA ARRUMAÇAO DO ESPAÇO.TRANSMITIR OS 

PEDIDOS A COZINHA, VERIFICANDO A QUANTIDADE, A 
APRESENTAÇAO E A LIMPEZA DOS RECIPIENTES. 

CONHECIMENTOS DE INGLÊS - ENVIO DE CV OBRIGATÓRIO
- Com ou sem experiência em restauração; ¿ Gosto pelo trabalho em 

equipa; ¿ Gosto e facilidade no contacto com o público; ¿ Conhecimentos
razoáveis de língua inglesa; ¿ Disponibilidade imediata.

¿ Com ou sem experiência em restauração; ¿ Gosto pelo trabalho em 
equipa; ¿ Gosto e facilidade no contacto com o público; ¿ Conhecimentos

razoáveis de língua inglesa; ¿ Disponibilidade imediata.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO EMPREGADO 

DE BAR, DE PREFERÊNCIA COM CURSO DE BARTENDER OU 
SIMILAR. COM ALGUMA EXPERIÊNCIA EM COCKTAILS, FORMAÇÃO 

TÉCNICA E/OU EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA ÁREA; 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588969143

588963130

588966871

588968188

588930405

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

EMPREGADO DE ARMAZÉM

OUTRO PESSOAL DE APOIO 
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA EM BAR E ATENDIMENTO AO PÚBLICO; BOM 

CONHECIMENTO DO PRODUTO DE BAR; INTEGRAÇÃO EM EQUIPA 
JOVEM E DINÂMICA.

CABELEIREIRA COM EXPERIÊNCIA, PARTIME PARA TRABALHAR 
SÁBADOS E DOMINGOS DAS 10.00 ÀS 19.00

PRETENDEM ELETRICISTA COM 12º. ANO NIVEL III FORMAÇAO EM 
ELETRICIDADE. CONHECIMENTOS EM ELETRICIDADE, NA 
MAUTENÇAO E INSTALAÇÃO DE BAIXA E MÉDIA TENSÃO- 

INSCRIÇAO NA DGEV E FATOR DE VALORIZAÇAO.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ELETRICISTA 

DE CONSTRUÇÕES, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. 
INSTALAÇÕES ELETRICAS EM HABITAÇÕES INDUSTRIAIS, 

AUTOMAÇÃO; CARTA DE RECOMENDAÇÃO, MAS NÃO É 
OBRIGATÓRIO

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO EMPREGADO 
DE ARMAZÉM, COM OU SEM EXPERIÊNCIA. - CARGAS E 

DESCARGAS DE PRODUTOS AGRÍCOLAS; - CONHECIMENTO DE 
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; CARTA CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS
¿ Licenciatura em Engenharia ou áreas similares; ¿ Sólidos 

conhecimentos da língua inglesa; ¿ Conhecimentos de informática 
(Microsoft Office); ¿ Experiência profissional anterior superior a 1 ano. 

Principais responsabilidades: ¿ Apoiar o Responsável de Qualidade nas 
tarefas inerentes ao Sistema de Gestão Integrada; ¿ Contribuir para a 

melhoria do Sistema de Gestão Integrada; ¿ Acompanhar o lançamento 
de novos produtos, nas diferentes etapas dos processos; ¿ Assegurar o 

cumprimento das boas práticas da organização; ¿ Preparar e realizar 
apresentações e relatórios; ¿ Verificar a conformidade do produto durante

REQUISITOS

ALENQUER

ALENQUER

ALENQUER

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588944197

588954118

588955404

TRABALHADOR DE OUTROS 
OFÍCIOS DIVERSOS, NE

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
as diferentes fases de produção, assegurando o cumprimento dos planos 
de controlo de qualidade; ¿ Propor acções de melhoria nos processos; ¿ 

Fazer cumprir normas e directivas aplicáveis aos processos; ¿ Outras 
tarefas inerentes ao Departamento de Qualidade.

A NEMOTEK PRETENDE ADMITIR UM ELECTRICISTA TORRES 
VEDRAS  REQUISITOS:  - RESIDENTE NA ZONA DE TORRES 
VEDRAS OU ARREDORES  - CARTEIRA PROFISSIONAL DE 

ELECTRICISTA E OU ELECTROMECÂNICA  - CONHECIMENTOS DE 
MANUTENÇÃO EM AMBIENTE INDUSTRIAL  - EXPERIÊNCIA NA 
EXECUÇÃO E ALTERAÇÃO DE INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS EM 

BAIXA TENSÃO  - ANÁLISE DE ESQUEMAS ELÉCTRICOS E 
SÓLIDOS CONHECIMENTOS NO FUNCIONAMENTO DE 
APARELHAGEM ELÉCTRICA   - CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR  - FORTE SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, ORGANIZAÇÃO, PRO-ACTIVIDADE E 

INICIATIVA  - LOCAL DE TRABALHO TORRES VEDRAS E 
POSSIBILIDADE DE SE DESLOCAR ESPORADICAMENTE POR TODO

O PAÍS.   OFERTA:  - SALÁRIO COMPATÍVEL COM A 
FUNÇÃO/EXPERIÊNCIA  - CONTRATO DE TRABALHO A TERMO (1 
ANO), RENOVÁVEL ANUALMENTE E COM FORTE POSSIBILIDADE 

DE INTEGRAÇÃO NOS QUADROS DA EMPRESA
PRETENDEM TECNICO POLIVALENTE PARA PEQUENOS 

TRABALHOS DE MANUTENÇAO DE EDIFICIOS- EXPERIENCIA EM 
FUNÇOES SEMELHANTES É CONDIÇAO PREFERENCIAL, COM 
CONHECIMENTOS NUMA DAS SITUAÇOES: CANALIZAÇOES; 
PEQUENA REPARAÇÕES DE CONSTRUÇAO CIVIL; OU AVAC:

EMPRESA NA ÁREA DA MOVIMENTAÇÃO DE CARGAS, A OPERAR 
NO MERCADO NACIONAL HÁ MAIS DE 20 ANOS, RECRUTA 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER - TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588955422

588963593

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

PROFISSÃO
MECÂNICOS / ELETROMECÂNICOS DE EMPILHADORES PARA 

REPARAÇÃO E PROGRAMAÇÃO DE EMPILHADORES, COM 
CONHECIMENTOS DE MECÂNICA, ELÉTRICIDADE E HIDRÁULICA. 
CONTRATO RENOVÁVEL COM INTENÇÃO DE INTEGRAÇÃO NOS 
QUADROS DA EMPRESA. SALÁRIO NEGOCIÁVEL, ENTRE 700¿ E 

1000¿, CONFORME EXPERIÊNCIA E COMPETÊNCIAS 
APRESENTADAS. A COMPANY IN THE AREA OF CARGO HANDLING, 

OPERATING IN THE PORTUGUESE MARKET FOR MORE THAN 20 
YEARS, IS LOOKING FOR MECHANIC / ELECTROMECHANIC ABLE 

TO REPAIR AND PROGRAMM FORKCLIFTS. REQUIREMENTS: 
KNOWLEDGE OF MECHANICS, ELECTRICITY AND HYDRAULICS. 

WORK CONTACT: 6 MONTH, RENEWABLE WITH VIEW TO BECOME 
PERMANENT SALARY: NEGOTIABLE BETWEEN 700 ¿ AND 1000 ¿ 

(IN ACCORDANCE WITH EXPERIENCE AND COMPETENCES). 
APPLICATIONS WITH CV IN PORTUGUESE OR ENGLISH

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 
AUTOMAÇÃO E MANUTENÇÃO DE SISTEMAS, COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL. FORMAÇÃO EM MECÂNICA OU MECATRÓNICA DE 

MÁQUINAS INDUSTRIAIS. CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA NA 
CRIAÇÃO DE AUTOMATISMOS, PROGRAMAÇÃO DE AUTÓMATOS; 
CONHECIMENTO TÉCNICO DA TRANSFORMAÇÃO DE PLÁSTICOS; 

COMPETÊNCIAS PARA A REALIZAÇÃO DOS PROJETOS DE 
AUTOMATISMOS E MOLDES; CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA.
ELETROMECÂNICO/MECATRÓNICO PARA APOIAR NAS 

OPERAÇÕES DE DESCONDICIONAMENTO DE RESÍDUOS; APOIAR 
NO CORRETO ARMAZENAMENTO DE RESÍDUOS; APOIAR NA 

CONDUÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS DAS LINHAS DE 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965720

588957564

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

MATADOR DE ANIMAIS

PROFISSÃO
TRATAMENTO DE FORMA ADEQUADA; PREPARAR 

EQUIPAMENTOS, FERRAMENTAS E INSTRUMENTOS DE MEDIDA E 
CONTROLO; PREPARAR ESTRUTURAS ELÉTRICAS DE ACORDO 

COM AS NORMATIVAS IMPLEMENTADAS; EXECUTAR OPERAÇÕES 
DE INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS MECÂNICOS, ELÉTRICOS E 

PNEUMÁTICOS. VENCIMENTO CONFORME EXPERIÊNCIA
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 

MANUTENÇÃO ELETROMECÂNICA, COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL. CONTROLAR O FUNCIONAMENTO DE 

EQUIPAMENTOS E SISTEMAS ELÉTRICOS, MECÂNICOS E 
ELETROMECÂNICOS. PLANEAR, EXECUTAR E CONTROLAR 

TRABALHOS DE MANUTENÇÃO / CONSERVAÇÃO, DEFININDO 
PROCEDIMENTOS, FERRAMENTAS E MATERIAIS NECESSÁRIOS. 

INTERPRETAR E DESENHAR ESQUEMAS ELÉTRICOS, 
HIDRÁULICOS E MECÂNICOS. ELABORAR / DESENVOLVER PLANOS

DE MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E 
ELETROMECÂNICOS. EXECUTAR TESTES E ENSAIOS AOS 

EQUIPAMENTOS.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MANIPULADOR,

PENDURADOR. - PENDURADOR: CARREGA E DESCARREGA 
JAULAS. PENDURA E RETIRA AS AVES DA CADEIA, ABATE, 

SANGRA E DEPENA MANUAL OU AUTOMATICAMENTE E PROCEDE 
À LIMPEZA DAS MÁQUINAS, JAULAS, INSTALAÇÕES E À REMOÇÃO 

DOS DESPERDÍCIOS; - MANIPULADOR: EFETUA DIVERSAS 
OPERAÇÕES NO ABATE, SANGRIA, DEPENA, MANIPULAÇÃO E 

PREPARAÇÃO DOS FRANGOS, GALINHAS, CODORNIZES, EFETUAR
DESMANCHA DAS CARCAÇAS E AUXILIAR NA LIMPEZA DO LOCAL 

DE TRABALHO. CUMPRIMENTO DAS REGRAS INTERNAS DA 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588962698

588952972

588960895

588963554

588966925

588968095

588965174

CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

PASTELEIRO

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
EMPRESA, ASSIDUO, PONTUAL E BOM RELACIONBAMENTO COM 

OS COLEGAS. COMPROVATIVOS EXIGIDOS: CERTIFICADO DE 
HABILITAÇÕES E BOLETIM DE VACINAS.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CORTADOR DE
CARNES VERDES, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.

Padeiro com experiência profissional, uma pessoa dinâmica e com boa 
capacidade de aprendizagem.

Procura-se pasteleiro(a) com experiência profissional nesta área, com 
organização, dinamismo e autonomia.

MONTAGEM DE MOLDES EM GESSO. ENCHIMENTO DE MOLDES. 
PREPARAÇÃO DE PEÇAS EM BARRO/CERÂMICA. VIDRAGEM. 

MANUSEAMENTO DE PEÇAS QUE PODERÃO TER CERCA DE 45 KG,
APOIO NA LINHA DE FORNOS. CONTROLO DE QUALIDADE. 

EMBALAMENTO. OUTRAS TAREFAS INERENTES AO POSTO DE 
TRABALHO. ALIMENTAÇÃO NA ENTIDADE. SUBSÍDIO DE 

ALIMENTAÇÃO PARA TURNOS NÃO DIURNOS. SUBSÍDIO DE 
TURNO. SUBSÍDIO DE TRANSPORTE

SOLICITAM TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO PARA FABRICAÇÃO 
DE CAIXAS EM FIBRA, NÃO É NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA, DÃO 

FORMAÇÃO. - TRABALHAR COM PAINÉIS EM FIBRAS DE VIDRO; 
FAZER CORTES E COLAGENS; UTILIZAÇÃO DE FERRAMENTAS 

LIGEIRAS, TIPO REBARBADORA E BERBEQUIM.
AJUDANTES PARA MONTAGEM DE PORTAS. BOA APRESENTAÇÃO.

TEM DE TER DISPONIBILIDADE PARA HORAS EXTRAS. HORAS 
PAGAS CONFORME A LEI. VENCIMENTO CONFORME EXPERIÊNCIA

DEMONSTRADA.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE 

COZINHA.

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965638

588966015

588966906

588968264

588953911

588960470

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

BAGAGEIRO

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COPEIRO, COM

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. EXECUTAR TRABALHOS DE 
LIMPEZA E TRATAR DE LOUÇAS, VIDROS E OUTROS UTENSÍLIOS 

USADOS NOS SERVIÇOS DE REFEIÇÕES; OUTRAS TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO; CONHECEDOR DAS NORMAS DE 

SEGURANÇA E HIGIENE;
AJUDANTE DE COZINHA PARA APOIO NA CONFEÇÃO DOS 

ALMOÇOS E JANTARES (TEM QUE SABER COZINHAR). PODERÁ 
TER QUE AJUDAR NO ATENDIMENTO AO BLACÃO. HORÁRIO 

REPARTIDO - 11.00 ÀS 15.00 E DAS 19.00 ÀS 22.00 VENCIMENTO 
CONFORME EXPERIÊNCIA. ALIMENTAÇÃO NA ENTIDADE

PRETENDEM AJUDANTE DE COZINHA, COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL, PARA CONFEÇAO DE PEQUENAS REFEIÇÕES, 

LIMPEZA DOS ESPAÇOS DE TRABALHO, FACILIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE

PRETENDEM AJUDANTE DE COZINHA PARA APOIAR O 
COZINHEIRO (AJUDAR A EMPRATAR ) E DEMAIS TAREFAS 

INERENTES A PROFISSÃO. DEVE TER GOSTO PELA COZINHA. NAO 
É NECESSÁRIO TER EXPERIENCIA. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHO AO FIM DE SEMANA
EXECUTAR FUNÇÕES INERENTES À ATIVIDADE DE BAGAGEIRO, 
MONTAGEM E DSMONTAGEM DE SALAS DE REUNIÃO, APOIO AO 

SERVIÇO A CLIENTES. PESSOA COM FACILIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E SIMPÁTICA, EMPENHADA E DINÂMICA, NOÇOES 

DE INGLES E NOÇOES DE INFORMATICA (OFFICE NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR).

DISTRIBUIDOR DE MERCADORIAS POR CLIENTES OU SETORES DE
VENDA, COM BOA EXPERIÊNCIA DE CONDUÇÃO

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588960416

588961816

588966211

588966311

588952359

588960819

588962033

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TRABALHADOR POLIVALENTE PARA MANUTENÇÃO DE EDIFÍCIOS, 

MUDANÇA DE LÂMPADAS, FECHADURAS, INTERRUPTORES, 
SENSORES, AUTOMÁTICOS, REPARAÇÃO DE CAMPAINHAS, 

LIMPEZA DE ALGEROZES E PEQUENAS REPARAÇÕES. 
CONHECIMENTOS MÍNIMOS DE ELETRICIDADE

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 
EMPREGADO(A) DE BALCÃO DE CAFÉ. ATENDIMENTO DE 

CLIENTES, PREPARAÇÃO DE ALGUNS ARTIGOS DE SNACK BAR.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE 

DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO. ATENDIMENTO AO 
PÚBLICO NO CAFÉ E NO SUPERMERCADO.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENDE 
DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO, COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL. ESPÍRITO DE EQUIPA E CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO; TRABALHO POR TURNOS;

PRETENDEM RECRUTAR AJUDANTES FAMILIARES (INICIARM 
ATIVIDADE RECENTEMENTE), COM OU SEM EXPERIENCIA PARA 

TAREFAS DE LIMPEZA DAS INSTALAÇOES, HIGIENE DOS IDOSOS, 
MEDIDAÇAO E ALIMENTAÇÃO.

AUXILIAR DE ACÇÃO DIRETA PARA CUIDADOS DE VIDA DIÁRIA AO 
RESIDENTE IDOSOS. - 2 FOLGAS SEMANAIS E 1 FIM DE SEMANA 
POR MÊS; - SUB. TRANSPORTE 50¿; - ISENÇÃO DE HORÁRIO DE 
TRABALHO CORRESPONDE  A MAIS 25% DO ORDENADO MENSAL 

(INCLUINDO MESES DOS SUBSÍDIOS NATAL E FÉRIAS); - 
PAGAMENTO DE HORAS EXTRA; - ALIMENTAÇÃO NA ENTIDADE.

PRETENDEM AJUDANTES FAMILIARES COM OU SEM EXPERIENCIA.
AS FUNÇOES CONSISTEM NOS CUIDADOS DE HIGIENE E 
CONFORTO DOS UTENTES. ACOMPANHAR A TOMA DE 

REQUISITOS
ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588966551

588967675

588968919

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

PROFISSÃO
MEDICAÇAO, PROCEDER À ESTIMULAÇAO COGNITIVA E FÍSICA, 

SENDO APOIADO PELA EQUIPA TÉCNICA.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE 
FAMILIAR. TAREFAS DE HIGIENE, CONFORTO, ALIMENTAÇÃO E 

ACOMPANHAMENTO DE UTENTES. ASSEGURA O TRANSPORTE DE
ALIMENTOS E OUTROS ARTIGOS (PROCEDE À DISTRIBUIÇÃO); 

PROCEDE À LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE ESPAÇOS 
(NOMEADAMENTE SUBSTITUIÇÃO DE ROUPAS).

SOLICITAM MOTORISTAS DE SERVIÇOS PÚBLICOS. - VERIFICAR 
NAS VIATURAS OS NÍVEIS DE ÁGUA, GASÓLEO, ÓLEO E O ESTADO 
DOS PNEUS; - INFORMAR A DIVISÃO DE TRÁFEGO DE TODAS AS 

ALTERAÇÕES / OCORRÊNCIAS RELATIVAS AO SERVIÇO, 
REGISTANDO-AS NA APLICAÇÃO DA BILHETICA NO CASO DAS 

DIREÇÕES OPERACIONAIS COM SERVIÇO DE TRANSPORTE 
PÚBLICO, E NAS FOLHAS DE PONTO NAS RESTANTES DIREÇÕES 

OPERACIONAIS; - ESTAR DISPONÍVEL PARA ALTERAÇÕES E 
SOLICITAÇÕES DOS SERVIÇOS; - ADICIONAR A BAGAGEM DOS 
PASSAGEIROS; - SEMPRE QUE APLICÁVEL, ZELAR PELO BOM 

ESTADO DE ARRUMAÇÃO DAS PLACAS DOS CLIENTES;  - 
REALIZAR UMA CONDUÇÃO ECONÓMICA E DEFENSIVA; - NO FIM 
DE CADA SERVIÇO, VISTORIAR O INTERIOR DA VIATURA A FIM DE 

VERIFICAR A EXISTÊNCIA DE BAGAGEM DEIXADA PELOS 
PASSAGEIROS.

A Submerci ¿ Construção e Urbanizações, Lda., empresa de Obras 
Públicas, pretende recrutar um condutor-manobrador de movimentação 

de terras (retroescavadora e giratória) para trabalhos de execução de 
condutas de abastecimento de água, esgotos domésticos e pluviais e 

outros.

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588969189

588953899

588968006

588964500

588958751

588964195

588968921

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA E PRODUÇÃO 

ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
OPERADOR DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO, TERRAPLANAGEM E 

SIMILARES COM EXPERIÊNCIA. SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO A 
COMBINAR

PRETENDEM EMP. DE ANDARES (PREFERENCIA COM ALGUMA 
EXPERIENCIA ANTERIOR). EXECUTAR FUNÇÕES INERENTES À 

ATIVIDADE, COMO LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE QUARTOS E ZONAS
PÚBLICAS. PESSOA COM FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E 

SIMPÁTICA, EMPENHADA E DINÂMICA
PRETENDEM EMP DE ANDARES (EMP. LIMPEZA), PARA ARRUMAR 
OS QUARTOS, FAZER AS CAMAS E LIMPEZA DAS ÁREAS COMUNS 

DO HOTEL. (ENVIO DE CV OBRIGATÓRIO)

Pretende-se pessoa responsável, dinâmica , com espirito de equipa e 
bom relacionamento quer com a equipa quer com os clientes.  Irá 
desempenhar funções de construção e manutenção de jardins em 

equipa.
TRBALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO CIVIL. QUE 
SEJA PONTUAL, RESPONSÁVEL, RESPEITADOR E PRODUTIVO

RESPONSÁVEL, ASSÍDUO, ORGANIZADO, BOA RELAÇÃO 
INTERPESSOAL, FACILIDADE TRABALHO EM EQUIPA..EXECUÇÃO 

ESTRUTURAS EM MADEIRA, ESCADARIAS E PASSADIÇOS- AS 
OBRAS SÃO POR TODO O PAÍS (TÊM QUE ESTAR FORA A SEMANA 

TODA)
A Submerci - Construção e Urbanizações, Lda. pretende recrutar um 

Servente para obras públicas, nomeadamente para trabalhos de 
execução de condutas de abastecimento de água (abertura de valas, 

REQUISITOS
ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588968566

588966937

588968923

588968268

588968032

588957825

588968924

588961790

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 

MARÍTIMA COSTEIRA
PESCADOR E MARINHEIRO 

PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA DO LARGO

PEDREIRO

ARMADOR DE FERRO

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PROFISSÃO
execução de caixas de visita em betão, etc.), redes de esgotos 

domésticos e pluviais, arranjos exteriores e outros
Posto de trabalho em linha de embalamento de carvão vegetal. 

Pretendemos uma pessoa com espírito profissional, que saiba trabalhar 
em equipa e que esteja apta a trabalhos de maior esforço físico.

PRETENDEM CARPINTEIRO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL (OU
1º. EMPREGO), PARA FABRICO DE MOVÉIS DIVERSOS EM MADEIRA

(COZINHA, CASA DE BANHO, ROUPEIROS) E PORTAS.
A Submerci ¿ Construção e Urbanizações, Lda. pretende recrutar um 

carpinteiro de cofragem que execute e monte estruturas de madeira em 
moldes para fundir betão.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR EM ATIVIDADES 
PESCATÓRIAS.

PRETENDEM MARINHEIRO PESCADOR COM EXPERIENCIA 
.LANÇAR REDES, CARREGAR PEDRAS, MANUTENÇAO DO 

PESCADO, OU SEJA TODAS AS FUNÇOES INERENTES Á ARTE DA 
PESCA COSTEIRA AO LARGO (A ARTE É REALIZADA A MAIS DE 30 

MILHAS DA COSTA)
PRETENDEM PEDREIRO DE 1ª,  COM EXPERIENCIA COMPROVADA 

PARA EXECUÇÃO DE TODOS OS TRABALHOS INERENTES A 
PROFISSÃO

A Submerci ¿ Construção e Urbanizações, Lda. pretende recrutar um 
armador de ferro, que execute e coloque as armaduras para betão 
armado a partir da leitura do respetivo desenho em estruturas de 

pequena dimensão.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA FAZER RONDAS EM INSTALAÇÕES 
E VERIFICAR PORTAS, JANELAS E PORTÕES PARA PREVENIR OU 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588930406

588953950

PORTEIROS E SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

PROFISSÃO
DETETAR SINAIS DE ENTRADAS NÃO AUTORIZADAS; CONTROLAR 
ACESSOS A ESTABELECIMENTOS, MONITORIZAR E AUTORIZAR A 
ENTRADA E SAÍDA DE EMPREGADOS E VISITANTES, VERIFICAR 
IDENTIFICAÇÃO; CIRCULAR ENTRE VISITANTES, CLIENTES OU 

EMPREGADOS PARA PRESERVAR A ORDEM, PROTEGER O LOCAL 
DO ROUBO OU VANDALISMO E FAZER CUMPRIR OS 

REGULAMENTOS.
Empresa multinacional do sector industrial, situada na zona do 

Carregado, procura um Técnico de Manutenção com o objectivo de 
desenvolver actividades relacionadas com a instalação, montagem, 

manutenção (preventiva e correctiva), reparação e ensaio de 
equipamentos industriais e respectivos componentes eléctricos, 

electromecânicos e de automação. Principais requisitos: ¿ 12º ano com 
formação profissional comprovada nas áreas de serralharia ou soldadura;
 ¿ Experiência em manutenção industrial ou serralharia de pelo menos 3 
anos; ¿ Experiência prévia com máquinas semiautomáticas MIG e TIG;   

¿ Experiência prévia em trabalhos com canalizações de água e ar;   ¿ 
Conhecimentos nas áreas de serralharia, soldadura, mecânica, 
canalização, pneumática e instrumentos de medida e controlo; ¿ 

Conhecimentos na condução de empilhadores e plataforma elevatória; ¿ 
Conhecimentos em Microsoft Office; ¿ Conhecimentos de inglês; ¿ 
Organizado, rigoroso e com elevada capacidade de resolução de 

problemas; ¿ Boa capacidade de relacionamento interpessoal e trabalho 
em equipa; ¿ Disponibilidade para trabalhar por turnos e com folgas 

rotativas.
DESENVOLVE ACTIVIDADES RELACIONADAS COM O FABRICO DE 

EQUIPAMENTOS AGRICOLAS, MONTAGEM E PREPARAÇÃO DO 
TRABALHO EM ESTRUTURAS METÁLICAS. DESENVOLVE AS 

REQUISITOS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588963641

588968039

588961868

588965298

588964243

588968586

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

CANALIZADOR

CANALIZADOR

PROFISSÃO
ACTIVIDADES RELACIONADAS COM A PREPARAÇÃO DE 

TRABALHO, AJUSTE, MONTAGEM E TESTE DE FUNCIONAMENTO 
DE MOLDES, CUNHOS E CORTANTES

SERRALHEIRO MECÂNICO PARA APOIO NA PREPARAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS E FERRAMENTAS; APOIO NO FABRICO DE PEÇAS 

E ESTRUTURAS METÁLICAS; APOIO NA REPARAÇÃO DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS DE ACORDO COM AS NORMAS 

IMPLEMENTADAS; APOIO NA EXECUÇÃO DE OPERAÇÕES DE 
INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS MECÂNICOS E PNEUMÁTICOS; 

ASSEGURAR O CUMPRIMENTOS DOS PROCEDIMENTOS INTERNOS
IMPLEMENTADOS NO EXERCÍCIO DAS SUAS FUNÇÕES; OUTRAS 
FUNÇÕES INERENTES AO POSTO DE TRABALHO. VENCIMENTO 

CONFORME EXPERIÊNCIA
Serralheiro ou soldador

1 TORNEIRO MECÂNICO COM BASTANTE EXPERIÊNCIA 
VENCIMENTO CONFORME EXPERIÊNCIA

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS COM EXPERIÊNCIA, RESPONSÁVEL E 
CONHECIMENTOS EM MECÂNICA GERAL

PRETENDEM VARIOS CANALIZADORES, COM EXPERIENCIA 
COMPROVADA, PARA EFETUAR A CANALIZAÇAO DE PREDIO EM 

CONSTRUÇAO EM TORRES VEDRAS
A Submerci - Construção e Urbanizações, Lda. pretende recrutar um 
Canalizador para obras públicas, nomeadamente para trabalhos de 

REQUISITOS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588966420

588962024

588966413

588962458

588950552

588967504

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

ENVERNIZADOR

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
execução de condutas de abastecimento de água (abertura de valas, 

execução de caixas de visita em betão, etc.), redes de esgotos 
domésticos e pluviais, arranjos exteriores e outros.

PRETENDEM TECNICO DE INSTALAÇAO DE AR CONDICIONADO 
(PODE SER 1 AJUDANTE)- PARA FUNÇOES DE MONTAGEM E 

REPARAÇAO DE EQUIPAMENTOS DE AR CONDICIONADO.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PINTOR AUTO.

PRETENDEM PINTOR AUTO COM EXPERIENCIA 
(PREFERENCIALMENTE).

PRETENDEM UM PINTOR DE MADEIRA .AS FUNÇOES SÃO 
PREPARAÇAO E PINTURA DE MADEIRAS, (ENVERNIZAMENTO E 

LACAGEM).
PRETENDEM SERRALHEIRO COM EXPERIENCIA (MINIMO 6 MESES)

EM ALUMINIOS. VALORIZA-SE QUE TAMBEM SAIBA TRABALHAR 
COM FERRO.

PRETENDEM SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIENCIA EM FERRO- 
AS FUNÇOES CONSISTEM NO TRABALHO EM AMBIENTE FABRIL, 

PREPARAÇÃO DE MATERIAIS E LOCAL, (SOLDAR, CORTAR E 
INTALAÇAO EM OBRA). TEM QUE TER TRANSPORTE PROPRIO 

PARA A DESLOCAÇAO PARA O LOCAL DE TRABALHO

REQUISITOS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

LOURINHÃ

ARRUDA DOS VINHOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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