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589086796 OUTROS TECNICOS DE

CONTROLO DE PROCESSOS
INDUSTRIAIS

TORRES VEDRAS

589075931 OUTROS TRABALHADORES

DA MONTAGEM

589069130 MOTORISTA DE VEICULOS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
DE QUALIDADE (METALURGICA). GERE OS CERTIFICADOS DE
MATERIAL/SERVICOS: SEPARA OS CERTIFICADOS QUE CHEGAM
COM AS FATURAS/GUIAS DE REMESSA, DIGITALIZA E ALOCA OS
CERTIFICADOS NAS RESPETIVAS OBRAS ASSIM COMO AOS LOTES
EM QUESTAO; SOLICITA, SEMPRE QUE NECESSARIO, OS
CERTIFICADOS AOS FORNECEDORES VIA MAIL E/OU TELEFONE;
PREPARA TODA A DOCUMENTACAO A SEU CARGO PARA
POSTERIORMENTE SER ENVIADA PARA CLIENTE; PROCEDE A
CALIBRACAO DOS RMM'S E ATUALIZA OS RESPETIVOS PLANOS DE
CALIBRACAO; REALIZA OUTRAS TAREFAS ADMINISTRATIVAS
INERENTES AO DEPARTAMENTO DE QUALIDADE; EFETUA O
ARQUIVO DIGITAL/PAPEL; AUXILIA NOS CONTROLOS DE
QUALIDADE EFETUADOS NO FABRICO; REALIZA QUANDO
NECESSARIO, INSPECAO NO AMBIENTE FABRIL AO CUMPRIMENTO
DA NORMA E LEGISLACAO APLICAVEIS. CONHECIMENTOS

BASICOS EM FRANCES E/OU INGLES.
TORRES VEDRAS

PESADOS DE MERCADORIAS

Ajudante ou oficial para montagem de janelas em PVC e Aluminio,
ALENQUER

Estores e Vidros

589074535 MOTORISTA DE VEICULOS

PESADOS DE MERCADORIAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
PESADOS, PARA TRATAR DAS CARGAS E DESCARGAS. CARTA DE
CONDUCAO C + E ESCOLARIDADE MINIMA; ESPIRITO DE EQUIPA,;
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ORGANIZACAO E AUTONOMIA,;

DINAMISMO
ALENQUER

589077907 MOTORISTA DE VEICULOS

PRETENDEM MOTORISTA DE PESADOS (COM FORMACAO CAM)-

PARA TRANSPORTE DE MERCADORIAS, CONFERENCIA DA CARGA,
ALENQUER

CONHECIMENTO DE LOGISTICA. COM OU SEM EXPERIENCIA.
Candidato dinamico, pro activo para o desempenho fungdes de motorista
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PESADOS DE MERCADORIAS de camido transporte terras/Diversos materiais. Conduzir maquinas de
movimentacdo de terras (Retroescavadora) Execucéo de outras tarefas
que Ihe sejam solicitadas superiormente.
589065678 TRABALHADOR NAO TORRES VEDRAS Procura-se Cantoneiro de Limpeza
QUALIFICADO DA FLORESTA
589067292 TRABALHADOR NAO TORRES VEDRAS Procura-se Cantoneiro de Limpeza
QUALIFICADO DA FLORESTA
589086469 SECRETARIO DA AREA TORRES VEDRAS PRETENDEM SECRETARIA (O), AREA JURIDICA, PREFERENCIA
JURIDICA COM EXPERIENCIA NA FUNCAO. ATENDIMENTO AO PUBLICO;
ATENDIMENTO TELEFONICO E DE EMAIL; MARCACAO DE
REUNIOES E GESTAO DA AGENDA DA EQUIPA; ARQUIVO E
GESTAO DOCUMENTAL; FATURACAO E APOIO GERAL; APOIO EM
DOCUMENTACAO PARA ELABORACAO DE REGISTOS PREDIAL,
AUTOMOVEL, E COMERCIAL; ORGANIZACAO DE DOCUMENTACAO
E PREPARACAO DE ESCRITURAS E PROCESSOS; APOIO GERAL A
EQUIPA DO ESCRITORIO.BOM DOMINIO DE INGLES
589086836 SECRETARIO ARRUDA DOS VINHOS PONTUAL, ASSIDUO, RESPONSAVEL,ORGANIZADO,
ADMINISTRATIVO E DINAMICO,EXPERIENCIA ANTERIOR EM APOIO ADMINISTRATIVO,-
EXECUTIVO ORGANIZACAO DE DOCUMENTOS PARA A CONTABILIDADE.
ATENDIMENTO DE TELEFONE, APOIO AO SETOR COMERCIAL.
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA.
589073032 OUTROS TECNICOS DE NiVEL TORRES VEDRAS FUNCOES: - DESENVOLVIMENTO DIARIO DE TRABALHOS E

INTERMEDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTISTICAS, NE

ATIVIDADES COM OS RESIDENTES; - PLANEAMENTO E
ORGANIZACAO DE ATIVIDADES/JOGOS DESTINADOS A IDOSOS. -
LICENCIATURA EM ANIMAGCAO SOCIOCULTURAL OU EDUCAGCAO
SOCIAL; - GOSTO EM TRABALHAR COM IDOSOS; - CAPACIDADE
DE ADAPTACAO E APRENDIZAGEM; - CAPACIDADE DE
PLANEAMENTO E ORGANIZACAO; - AUTONOMIA,
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RESPONSABILIDADE E BOM RITMO DE TRABALHO; -
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E PARA TRABALHAR EM HORARIOS
ROTATIVOS.
589081121 TECNICO DE APOIO AOS TORRES VEDRAS Técnico informatico para apoio a loja, atendimento de balcéo, despiste
UTILIZADORES DAS de avarias, entrada de equipamento e diagndéstico de avarias.
TECNOLOGIAS DA
INFORMACAO E
COMUNICACAO (TIC)
589055440 TECNICO EM REDES E TORRES VEDRAS Pretende-se um candidato/a que verifique as anomalias registadas,
SISTEMAS DE implementar as medidas corretivas de modo a manter as redes de
COMPUTADORES comunicagao estaveis, 0s sistemas, 0s servigos e servidores e se garanta
0 bom funcionamento do mesmo.
589086921 OUTROS TECNICOS TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
ADMINISTRATIVOS DE CONTABILIDADE. CLASSIFICACAO DOS DOCUMENTOS
CONTABILIDADE CONTABILISTICOS E ARQUIVO. CONFERENCIAS MENSAIS.
589064953 REPRESENTANTE TORRES VEDRAS Responsabilidades: - Realizacdo de visitas comerciais; - Angariacdo de
COMERCIAL novos clientes; - Instalagdo do equipamento. Requisitos: - Facilidade de
comunicacao e argumentacéo; - Ambicédo e Motivacéo; - Carta de
Conducdo; - Viatura propria para a fase inicial.
589072871 ENGENHEIRO DE OBRAS DE TORRES VEDRAS SOLICITAM ENGENHEIROS CIVIS; ACOMPANHAMENTO DE OBRA
ENGENHARIA CIVIL DE ESTRUTURAS METALICAS
589044486 DESIGNER, GRAFICO OU DE ARRUDA DOS VINHOS PROCURAMOS DESIGNER PARA TRABALHAR NA AREA
COMUNICACAO E DESPORTIVA
MULTIMEDIA
589084463 DESIGNER, GRAFICO OU DE TORRES VEDRAS Pretende-se um design dimanico sendo que as competéncias serdo ao
COMUNICACAO E nivel de maquetizagéo, tratamento de imagem, preparacao de ficheiros
MULTIMEDIA para impresséo em diversos suportes
589045900 CONTABILISTA, AUDITOR, SOBRAL MONTE AGRACO PRETENDE-SE PESSOA COM EXPERIENCIA EM LANCAMENTO DE
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REVISOR OFICIAL DE CONTAS CONTABILIDADE E PROCESSAMENTO SALARIAL. PREFERENCIA
E SIMILARES COM CONHECIMENTO DO PROGRAMA SAGE
589074687 CONTABILISTA, AUDITOR, ALENQUER PRETENDEM CONTABILISTA CERTIFICADO (EXPERIENCIA MINIMA
REVISOR OFICIAL DE CONTAS DE 5 ANOS), INSCRITO NA ORDEM, TOC; PARA TRABALHAR EM
E SIMILARES GABINETE DE CONTABILIDADE.
589081487 CONTABILISTA, AUDITOR, TORRES VEDRAS Perfil do Candidato:- Habilitagbes minimas ao nivel do ensino secundario
REVISOR OFICIAL DE CONTAS ou tecnico profissional - Experiéncia minima de 2 anos na area
E SIMILARES contabilidade;- Forte capacidade de organizagéo;- Capacidade de
comunicacao e dinamismo;- Proativo/a Funcdes:- Organizacao
documental;- Classificag&o e registo de documentos em software de
contabilidade;- Reconciliacdo bancaria e conferéncia CC;-
Processamento de salarios- Utilizagdo de software de gestéo de ativos
Condi¢bes do Contrato Vencimento: compativel com a
experiéncia/desempenho Localizacdo: Torres Vedras Entrega de
candidatura: zeliadamiao@luxnumber.pt
589086553 ESPECIALISTA EM TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ESPECIALISTA

PUBLICIDADE E MARKETING

EM PUBLICIDADE E MARKETING: DINAMIZAR TODA A ATIVIDADE
COMERCIAL E DE COMUNICACAO COM O MERCADO;
RESPONSAVEL PELOS CONTACTOS COM OS CLIENTES,
RESPONDENDO A TODAS AS SOLICITACOES DE UMA FORMA
PROACTIVA; DAR TODO O SUPORTE COMERCIAL DE
RETAGUARDA (INCLUINDO A RECECAO A CLIENTES, OS
BOOKINGS); DAR ASSISTENCIA AS VIAGENS DE SURF; TRABALHO
ADMINISTRATIVO; DEFINICAO DA ESTRATEGIA GLOBAL DE
COMUNICACAO E MARKETING, INCLUINDO O PLANEAMENTO DAS
ACOES DE MARKETING E SUA POSTERIOR IMPLEMENTACAO;
COMUNICACAO ONLINE EFETUADA ATRAVES DO WEBSITE DA
EMPRESA, DAS REDES SOCIAIS E DE PLATAFORMAS/WEBSITES
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ESPECIALIZADOS E TAMBEM A COMUNICAGCAO DE MEIOS
TRADICIONAIS (POR EXEMPLO REVISTAS DA ESPECIALIDADE.
589056380 PROGRAMADOR WEB E DE TORRES VEDRAS FUNCOES DO WEBDESIGNER PASSAM POR CRIAR E
MULTIMEDIA DESENVOLVER WEBSITES, LAYOUTS PARA WEBSITES.
VALORIZAMOS CONHECIMENTOS DE UX E Ul. DEVERA DOMINAR
AS LINGUAGENS DE PROGRAMACAO EM HTML, CSS, SASS E
JS.DISPONIVEIS PARA RECEBER CANDIDATOS COM POUCA OU
MUITA EXPERIENCIA, DEPENDENDO DO PERFIL E COMPETENCIAS
DEMONSTRADA.DOMINIO DE PROGRAMACAO EM HTML, CSS,
SASS E JS. VALORIZAMOS CONHECIMENTOS EM UX E UL.
TRABALHO EM EQUIPA, ORIENTACAO PARA RESULTADOS E
ORGANIZACAO
589074480 OUTROS ANALISTAS E LOURINHA Pretende-se uma pessoa dinamica e responsavel para desempenhar as
PROGRAMADORES, DE funcbes de técnico de multimédia.
SOFTWARE E APLICACOES
589030904 ENFERMEIRO DE CUIDADOS TORRES VEDRAS PRETENDE-SE PROFISSIONAL DA AREA DE ENFERMAGEM, PARA
GERAIS PROJECTO EM APOIO DOMICILIARIO E EM ERPI.A CONTRATACAO
E ENQUADRADA NUM PROGRAMA DO PORTUGAL 2020 E IMPLICA
QUE A PESSOA ESTEJA NA SITUACAO DE DESEMPREGO
(REGISTADO NO |IEFP) HA PELO MENOS SEIS MESES.
589058483 ENFERMEIRO DE CUIDADOS LOURINHA PRETENDEM ENEFERMEIRO COM EXPERIENCIA, PARA CONTROLO
GERAIS DE SINAIS VITAIS, TRATAMENTOS,GESTAO DE MEDICAGAO,
ENTUBACOES.
589075121 ENFERMEIRO DE CUIDADOS TORRES VEDRAS Pretende-se profissional de enfermagem, em inicio de carreira,

enquadrado em projecto financiado para criacéo de posto de trabalho, ou
em situacéo de desemprego com o minimo de 2 mesesO projeto implica

trabalhar com pessoas nos seus domicilios, utentes do Servico de Apoio
Domiciliario e também com residentes no Lar da instituicdo, bem como
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ministrar formac&o na area as cuidadoras..

589083269

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

LOURINHA

PRETENDEM ENFERMEIRO(A), PARA CUIDADOS AOS DOENTES
EM VARIAS CIRCUNSTANCIAS; ADMINISTRAR OS MEDICAMENTOS
PRESCRITOS PELO MEDICO, DE ACORDO COM AS NORMAS DE
SERVICO E TECNICAS RECONHECIDAS NA PROFISSAO.
COLABORAR COM OS MEDICOS E OUTROS TECNICOS DE SAUDE
NO EXERCICIO DA SUA PROFISSAO

589064592

FARMACEUTICO

TORRES VEDRAS

PRETENDEM FARMACEUTICO (CIENCIAS FARMACEUTICAS) OU
TECNICO DE FARMACIA (NIVEL TECNICO OU LICENCIATURA), COM
1 ANO DE EXPERIENCIA, BOA CAPACIDADE DE
EXPRESSAO/COMUNICAGAO ORAL E ESCRITA, SABER APLICAR AS
NORMAS CORRETAS DE ARMAZENAMENTO, CONSERVACAO E
GESTAO DE MEDIACAMENTOS, APLICAR NORMAS ETICAS E
DEONTOLOGICAS INERENTES A PROFISSAO. IDENTIFICAR
FARMACOS E OUTROS PRODUTOS PARA USO HUMANO E
VETERINARIO. COENHECIMENTO DO PROGRAMA SIFARMA 2000.
APETENCIA PARA A AREA DE CROSS SELLING. NOCOES DE
INGLES

589030224

FISIOTERAPEUTA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
FISIOTERAPEUTA, NA AREA DA REABILITAGAO, EXERCICIOS
TERAPEUTICOS, TREINO FUNCIONAL PARA AS ATIVIDADES DA
VIDA DIARIA DOS CLIENTES E CINESITERPIA RESPIRATORIA.
ASSIDUA, PINTUAL, RESPONSAVEL, COM INICIATIVA, CAPACIDADE
DE TRABALHO E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPE;
CERTIFICADO DE HABILITACOES E REGISTO CRIMINAL

589017764

DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO DESENHADOR
DE ESTRUTURAS METALICAS; TRABALHAR COM SOFTWARE
COMO CATIA; INVENTOR; AUTOCAD PREPARACAO DE DESENHOS
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PARA FABRICO; FORMAGAO REQUERIDA:CURSO NA AREA DE
DESENHO

589041028

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

LOURINHA

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
ENGENHEIRO(A) CIVIL. EXPERIENCIA NA AREA DE
INFRAESTRUTURAS ENTERRADAS (SANEAMENTO, ESGOTOS)
INSCRITO NA OE INSCRITO NA ORDEM DOS ENGENHEIROS COM
DISPONIBILIDADE PARA ASSINAR O ALVARA DA EMPRESA.
PRODUTIVIDADE PARA GERENCIAR EQUIPAS 4E PROJECTOS,
ATUAR NA RESOLUCAO DE CONFLITOS E PROPOR SOLUCOES
SOLIDAS; BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; DOMINIO DE
TECNICAS DE CONTROLE DE QUALIDADE; CAPACIDADE DE
RACIOCINIO LOGICO, PRATICIDADE, CRIATIVIDADE, FLEXIBILIDADE
E OBJETIVIDADE.

589071742

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

ARRUDA DOS VINHOS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
ORCAMENTISTA.

589078753

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

TORRES VEDRAS

PRETENDEM MEDIDOR ORCAMENTISTA, PARA SETOR DA
CONSTRUCAO CIVIL., COM A PRINCIPAL FUNCAO DE ELABORAR
PROPOSTAS TECNICAS E COMERCIAIS PARA OBRAS PUBLICAS E
PRIVADAS.TEM QUE TER EXPERIENCIA NA ELABORACAO DE DE
ORCAMENTOS E PROPOSTAS TECNICAS NA ESPECIALIDADE DE
CONSTRUCAO CIVIL. DOMINIO DAS FERRAMENTAS DO OFFICE;
BOA CAPACIDADE DE COMUNICACAO, DISPONIBILIDADE PARA
DESLOCACOES AOS CLIENTES.

589042964

TECNICO DE ELETRICIDADE

LOURINHA

Alguma Experiencia na area

589084761

RECECIONISTA DE HOTEL

TORRES VEDRAS

PRETENDEM RECECIONISTA, COM EXPERIENCIA NA FUNCAO (EM
HOTEL) . COM RESIDENCIA NA ZONA DE TORRES VEDRAS,
POSTURA PROFISSIONAL, CONS CONHECIMENTOS DE INGLES,
NOCOES DE FRANCES E ESPANHOL. CONHECIMENTOS DE
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INFORMATICA, PREFERENCIA SISTEMA OPERA
589078384 OUTRO PESSOAL DE ALENQUER Aptiddo para um servico fortemente orientado para o cliente; Elevado
RECECAO E DE INFORMACAO dinamismo e iniciativa; Forte apeténcia para o trabalho em equipa e por
A CLIENTES objetivos; Facilidade de comunicacao, adaptacéo e relacionamento
interpessoal; Espirito empreendedor, dindmico e pro-ativo; Forte
capacidade de lideranca e gestdo; Apresentacao cuidada; Flexibilidade
horaria; Experiéncia em gestéo de inventarios, fornecedores, equipa,
custos e vendas.
589086511 EMPREGADO DE ESCRITORIO ALENQUER SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EM GERAL ADMINISTRATIVO(A) PESSOA DINAMICA E FLEXIVEL, NA AREA DA
DOCUMENTACAO INFORMATICA.
589076595 TECNICO DE OPERACAO DE TORRES VEDRAS -Pro-activo e dinamico; - Gosto por trabalho em equipa; - a
INSTALACOES DE
TRATAMENTO DE AGUA
589059876 COZINHEIRO ALENQUER Experiéncia na area; Aptidao em planeamento e organizagcdo Gosto pelo
trabalho em equipa; Sentido de Responsabilidade e de Assiduidade
589064986 COZINHEIRO TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COZINHEIRO(A)
APTIDOES E COMPETENCIAS: DINAMICO(A), ORGANIZADO(A),
FLEXIVEL, PONTUAL, ASSIDUO(A), TEAM PLAYER
589067617 COZINHEIRO TORRES VEDRAS Procuramos uma pessoa responsavel e motivada com vontade de evoluir
como cozinheiro no ambiente de Surf. NGs temos a nossa propria horta
onde o objetivo da nossa cozinha é combinar 0s nossos pratos com 0s
nossos legumes.
589067931 COZINHEIRO TORRES VEDRAS Cozinheira para trabalhar em Lar de Idosos, preparando as refeicdes
589068017 COZINHEIRO TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COZINHEIRO,
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589072224 COZINHEIRO TORRES VEDRAS PRETENDEM COZINHEIRA COM EXPERIENCIA PARA COZINHA

PORTUGUESA (COM EXPERIENCIA OU FORMACAO)-
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RESTAURANTE- FOLGAS 1 DIA E MEIO (  SEM SER AO FIM DE
SEMANA).TAMBEM NECESSITAM DE UMA AJUDANTE DE COZINHA

589079994

COZINHEIRO

ALENQUER

Criag&o e implementag¢é@o de novos menus e pratos; Executar servigos de
almoco e jantar; Preparacéo, confecdo e empratamento de refeicdes;
Apoio na gestdo do armazenamento e rececdo de mercadorias;
Higienizacéo dos utensilios. Garantir o respeito das normas de higiene e
de seguranca; Garantir a excelente confecéo de alimentos para a
satisfacdo dos clientes; Garantir a comunicacdo e a colabora¢cdo com os
restantes servigos (sala, copa, economato e outros); Requisitos: Bons
conhecimentos da Cozinha Portuguesa; Gosto pela confecéo de
alimentos; Organizacao e criatividade; Bom relacionamento interpessoal
e trabalho em equipa; Disponibilidade imediata; Disponibilidade para
horérios repartidos/turnos.

589081485

COZINHEIRO

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
COZINHEIRO(A). EXPERIENCIA, RIGOR, TRABALHAR EM EQUIPA,
PONTUAL

589082743

COZINHEIRO

LOURINHA

Profissional com gosto pela cozinha, com iniciativa, método e especial
gosto por trabalhar num ambiente limpo e cuidado. Alguém com vontade
de evoluir profissionalmente.

589083742

COZINHEIRO

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COZINHEIRO(A)

589084904

COZINHEIRO

TORRES VEDRAS

Pretende-se recrutar cozinheiro (a) com capacidade de trabalho em
equipa, autonomia para resolucao de problemas, horario de trabalho por
turnos e folgas rotativas.

589085388

COZINHEIRO

ARRUDA DOS VINHOS

Que seja simpatico e afavel com os clientes

589086594

COZINHEIRO

TORRES VEDRAS

PRETENDEM COZINHEIRO(A), COM EXPERIENCIA, CONFECIONAR
REFEICOES (AMANHAR PEIXE, PREPARAR CARNES E LEGUMES).
EXECUTAR E ZELAR PELA LIMPEZA DA COZINHA E DOS
UTENSILIOS
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589060576

EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

PRETENDEM EMP. MESA COM EXPERIENCIA MINIMA DE 6 MESES
NA FUNCAO, PARA SERVICO DE MESAS EM RESTAURANTE,
DINAMICO, RESPONSAVEL. COM CONHECIMENTOS DE INGLES-
HORARIO REPARTIDO- ALMOCOS E JANTARES.

589063458

EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

Empregado mesa com ou sem experiéncia, disponivel, educado, para
servico de balcdo e mesa.

589063786

EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM EMPREGADO(A) DE MESA E BALCAO, DE
PREFERENCIA COM ALGUMA EXPERIENCIA. NOCOES DE
INFORMATICA.

589064187

EMPREGADO DE MESA

ALENQUER

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO EMPREGADOS(AS)
DE MESA.

589065061

EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

PRETENDEM EMP. MESA PARA O RESTAURANTE, SERVICO DE

ATENDIMENTO AOS CLIENTES (REGISTO DE PEDIDOS, SERVICO

DAS REFEICOES, RECOLHA DAS LOICAS). COM EXPERIENCIA NA
FUNCAO

589067969

EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

TRABALHADOR POLIVALENTE PARA TRABALHAR NUM
RESTAURANTE, SALA E COPA

589074056

EMPREGADO DE MESA

ALENQUER

Candidato responséavel e com facilidade de contacto com o publico,
sociavel e atencioso, com alguns conhecimentos bésicos no atendimento
e preparacao de servico de mesas.

589074647

EMPREGADO DE MESA

LOURINHA

PRETENDEM EMP MESA, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL,
MINIMO DE 6 MESES, PARA HORARIO REPARTIDO (ALMOCOS E
JANTARES), BOA CAPACIDADE DE COMUNICACAO, ORGANIZADO,
RESPONSAVEL, COM NOCOES DE INGLES.

589074664

EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

PRETENDEM EMP MESA PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL. SERVIR AS MESAS, SERVICO DE
CAFETARIA,LIMPEZA E MANUTENCAO DO ESPACO. BOA
COMUNICACAO COM A RESTANTE EQUIPA
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589076407 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

Empregado de mesa

589078318 EMPREGADO DE MESA

ALENQUER

Receber e atender clientes; Proporcionar bom funcionamento da sala;
Boa comunicagéo e relacionamento interpessoal Gosto pelo trabalho em
equipa Dinamismo, simpatia e sentido de responsabilidade
Disponibilidade imediata; Disponibilidade para horéarios repartidos;
Disponibilidade para trabalhar por turnos; Residéncia na zona do
Carregado ou nas proximidades (preferencial)

589081452 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EMPREGADO(A) DE MESA. EXPERIENCIA, RIGOR, TRABALHAR EM
EQUIPA, PONTUAL

589082159 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EMPREGADO(A) DE MESA. TRABALHADOR FLEXIVEL NAS
TAREFAS, ASSIDUO E PONTUAL

589082426 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EMPREGADO(A) DE MESA E AJUDAR NA COZINHA QUANDO FOR
NECESSARIO. CUMPRIR O HORARIO DO ESTABELECIMENTO E
SER DINAMICO/A

589083319 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

Capacidade de comunicac¢do; Autonomia e responsabilidade; Empatia e
capacidade de trabalhar em rede com a equipa; Capacidade para
organizar e planear prioridades; Adaptacgéo a diferentes situagdes e a
mudanca; Interesse em fazer sempre mais e melhor.

589083755 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EMPREGADO(A) DE MESA E DE BAR COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL. MOTIVACAO E COM BOA HIGIENE.

589087297 EMPREGADO DE MESA

ALENQUER

Atendimento de clientes, rececao de clientes, servi¢go de bebidas e de
copa

589088325 EMPREGADO DE MESA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EMPREGADO(A) DE MESA. GARANTIR O MISE-EN-PLACE;
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RESPONSAVEL PELAS LIMPEZAS EM BLACK-OFFICE;
RESPONSAVEL POR LEVANTAR AS COMIDAS NA COZINHA
DURANTE REFEICOES; LEVANTAR AS REQUISICOES; SERVIR AS
COMIDAS E BEBIDAS NA MESA DO CLIENTE; LEVANTAR MESAS
SUJAS.
589063805 EMPREGADO DE BAR LOURINHA Recrutamento de uma empregada de balcdo para uma Associa¢cdo, num
meio pequeno mas com grande movimento. Exigimos experiéncia no
ramo, e que tenha perfil para atendimento ao publico.
589076405 EMPREGADO DE BAR TORRES VEDRAS Empregado de balcao
589085830 EMPREGADO DE BAR LOURINHA
589086296 EMPREGADO DE BAR ARRUDA DOS VINHOS Ser simpético e afavel com os clientes
589062894 CABELEIREIRO E BARBEIRO ALENQUER Cabeleireira com experiéncia Corte feminino e masculino Experiéncia
em trabalhos técnicos
589072732 PESSOAL DE COMPANHIA E TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AJEDANTES
AJUDANTES DE QUARTO FAMILIARES APOIO NOS CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO
ADMINISTRAGCAO DE MEDICACAO MANUTENGAO HABITACIONAL
TRATAMENTO DE ROUPA
589074476 ELETRICISTA DE LOURINHA Pretende-se uma pessoa responsavel para desempenhar funcdes de
CONSTRUCOES E SIMILARES ajudante de eletricista.
589075637 ELETRICISTA DE ALENQUER PRETENDEMOS UM PRE-OFICIAL (ELETRICISTA DE
CONSTRUGCOES E SIMILARES CONSTRUGOES) COM EXPERIENCIA COM COMPETENCIAS PARA
TRABALHAR EM EQUIPA
589075652 ELETRICISTA DE ALENQUER Pretendemos um ajudante de eletricista com competéncias para trabalhar
CONSTRUCOES E SIMILARES em equipa
589086589 ELETRICISTA DE TORRES VEDRAS PRETENDEM ELETRICISTA COM EXPERIENCIA, PARA A FUNCAO

DE ELETRICISTA E COMORIENTACAO DE OBRA, INSTALACAO E
LIGACAO DE COMPONENTES ELETRICOS, CRIAR CAMINHO DE
CABOS, PASSAGEM DE CABELAGEM E LIGACAO QUADROS
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ELETRICOS E EQUIPAMENTOS ELETRICOS.

589068086

EMPREGADO DE
APROVISIONAMENTO

ALENQUER

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
EXPEDICAO/EMBALAGENS/CAMARAS. EMBALAGEM, PICKING E
PREPARACAO DE ENCOMENDAS.

589080166

EMPREGADO DE
APROVISIONAMENTO

ALENQUER

PRETENDEM DISPENSEIRO(A) PARA PARTICIPAR NA
IMPLEMENTACAO DOS PROCEDIMENTOS RELATIVOS AO
APROVISIONAMENTO.PARTICIPA NA INSPECAO E RECECAO DAS
MATERIAS PRIMAS.PARTICIPA NA IMPLEMENTACAO DOS
PROCEDIMENTOS RELATIVAMENTE A IDENTIFICACAO E
RASTREABILIDADE DO PRODUTO. PARTICIPA NO PLANO DE
HIGIENIZAGCAO DAS ZONAS DE RECECAO E ARMAZENAMENTO.
GESTAO DE STOCKS. PLANEAMENTO DE
ENCOMENDAS.REQUISICAO DE PRODUTOS. GARANTE A
IMPLEMENTACAO DO PLANO DE HACCP. TEM QUE TER DOMINIO
DE INFORMATICA (OFFICE)

589037500

EMPREGADO DE ARMAZEM

TORRES VEDRAS

Capacidade e disponibilidade de aprendizagem rapida, dedicacao,
interesse no trabalho de gestao de armazém e tratamento de
encomendas.

589043414

EMPREGADO DE ARMAZEM

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
EMPREGADO(A) DE ARMAZEM, COM EXPERIENCIA. CARGA E
DESCARGA DE MERCADORIA; MONTAGEM; EMBALAMENTO DE
QUELHAS EM ALUMINIO PARA APLICACAO DE CORTINAS.

589069262

EMPREGADO DE ARMAZEM

TORRES VEDRAS

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO EMPREGADOS DE
ARMAZEM, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL (1 ANO TRABALHO
EM ARMAZEM). TRABALHO EM ARMAZEM DE MATERIAL
SIDERURGICO (TUBOS, VIGAS, CHAPAS) ARMAZENAR E
EXECUTAR ENCOMENDAS. PRE APRENDIZAGEM COM COLEGAS
INTERNOS.
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589079036

EMPREGADO DE ARMAZEM

ARRUDA DOS VINHOS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO EMPREGADO
DE ARMAZEM. RECEGCAO DE CARGAS, FAZER CARGAS,
DISTRIBUICAO E ARRUMACAO DE ARMAZEM.

589080994

EMPREGADO DE ARMAZEM

ALENQUER

Experiencia em Armazém, pratica de cargas e descargas e separacao de
mercadoria. Experiencia em conduc¢éo de empilhadores. Disponibilidade
horaria. Residente na zona do Carregado

589085282

EMPREGADO DE ARMAZEM

ALENQUER

EMPREGADO DE ARMAZEM PARA AS TAREFAS INERENTES A
FUNCAO (GESTAO DE STOCKS, ARRUMAR, ETC)

589085759

EMPREGADO DE ARMAZEM

ALENQUER

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CONFERENTE
DE MERCADORIAS; SEPARACAO DE PALETES

589086766

EMPREGADO DE ARMAZEM

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
DEC LOGISTICA (METALURGICA). ORGANIZA E CONTROLA O
ESPACO DEDICADO A ARRUMACAO DO MATERIAL PARA AS

OBRAS; RECECIONA E CONFERE O MATERIAL; REGISTA A
ENTRADA DO MATERIAL NO SOFTWARE DE GESTAO DE
PROCESSOS ATRAVES DAS GUIAS DE ENTRADA DE
FORNECEDORES; CRIA LOTES PARA A MATERIA PRIMA E PARA OS
CONSUMIVEIS QUE SAO RECECIONADOS; REGISTA E CONTROLA
A DISTRIBUICAO E DEVOLUGCAO DAS FERRAMENTAS /

EQUIPAMENTOS PORTATEIS; PREPARA AS FERRAMENTAS / EPI'S
QUE SAO ENVIADAS PARA AS EQUIPAS DE MONTAGEM NO
EXTERIOR; PARTICIPA NA AVALIACAO DOS FORNECEDORES
RELATIVAMENTE AO CUMPRIMENTO DAS ESPECIFICACOES

TECNICAS E DO PRAZO DE ENTREGA; EFETUA AS ENCOMENDAS

DE ARTIGOS TAIS COMO EPI'S, FERRAMENTAS, CONSUMIVEIS E

MATERIAL DE ESCRITORIO; CONDUGAO DE EMPILHADOR,;
CONHECIMENTOS BASICOS EM FRANCES E/OU INGLES

589061428

EMPREGADO DE SERVICOS

ALENQUER

PRETENDEM AUXILIAR DE PRODUCAO COM EXPERIENCIA NA
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DE APOIO A PRODUCAO AREA DE PRODUCAO. AS FUNCOES CONSISTEM EM ASSEGURAR
CARGAS E DESCARGAS COM PA CARREGADORA, CONTROLAR A
GESTAO DE STOCKS DE MATERIAS PRIMAS NECESSARIAS A
PRODUGCAO; APOIAR OS OPERDADOR DE CENTRAL EM VARIAS
TAREFAS. PREFERENCIA COM EXPERIENCIA COM MAQUINAS
INDUSTRIAIS.
589079051 CONTROLADOR DE ALENQUER PRETENDEM ADMITIR CONTROLADOR DE TRAFEGO TERRESTRE,
TRANSPORTES TERRESTRES COM EXPERIENCIA, - ASSEGURAR A RECOLHA, INTEGRACAO E
DE PASSAGEIROS FIABILIZACAO DOS FLUXOS DE INFORMACAO E DOCUMENTOS
NECESSARIOS A BOA REALIZACAO DAS OPERACOES DE
TRANSPORTES, RESPEITANDO OS PRAZOS E PROCEDIMENTOS
DE GRUPO E GARANTIR A IDENTIFICACAO E COMUNICACAO, NO
MENOR ESCPACO DE TEMPO, AS DIFERENCAS VERIFICADAS,
MINIMIZANDO OS IMPACTOS (FINANCEIROS E COMERCIAS), DE
ACORDO COM AS DISPOSICOES CONTRATUAIS E EM
CONFORMIDADE COM OS PROCEDIMENTOS
589062871 ESTOFADOR ARRUDA DOS VINHOS PRTENDEM ADMITIR ESTOFADOR AUTO, REPARACAO E
MANUTENGCAO DE ESTOFOS DE VEICULOS, EXPERIENCIA
COMPROVADA.
589067358 ELETROMECANICO, ALENQUER SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR NA MANUTENCAO
ELETRICISTA E OUTROS PREVENTIVA E CORRECTIVA DE UMA LINHA DE MONTAGEM DE
INSTALADORES DE PINTURA AUTOMOVEL. 12° ANO ESCOLARIDADE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS PREFERENCIALMENTE NA AREA DE MANUTENCAO INDUSTRIAL,
ELETRICOS MECATRONICA, AUTOMACAO OU EQUIVALENTE
589088070 MECANICO E REPARADOR DE ALENQUER O Técnico deverd ter capacidade de andlise e de autonomia para
equacionar e propor solu¢cbes adequadas aos problemas. Tem como

tarefa a calibracdo e Instrumentacdo de um equipamento/instrumento de
precisdo. Deverd ainda ter capacidade de relacionamento e integragdo
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em equipas de trabalho.

589074549

MATADOR DE ANIMAIS

ALENQUER

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR NUM MATADOURO E
NUMA EXPLORACAO AVICOLA. TAREFAS: PENDURADOES,
MANIPULADORES, ENCARREGADOS EXPLORACOES AVICOLAS E
TRABALHADORES AVICOLAS. CARREGAR E DESCARREGAR
JAULAS, PROGRAMAR A ENTRADA E SAIDA DAS AVES,
ASSEGURAR A ASSISTENCIA TECNICA; MANUTENCAO
HIGIENIZACAO E DESINFECAO DAS INSTALACOES E
EQUIPAMENTOS, ZELAR PELAS INSTALACOES E EQUIPAMENTOS E
CARATERIZACAO DA NORMA DA CONDUTA PARA ASSEGURAR O

BEM ESTAR ANIMAL.

589086534

MATADOR DE ANIMAIS

TORRES VEDRAS

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AUXILIARES NUM
MATADOURO. EVISCERAGAO, ESFOLA, LAVAGEM E SELAGEM

589061694

PADEIRO

LOURINHA

O candidato devera utilizar os equipamentos de protegédo fornecidos pela
empresa, tarefas como amassar, tender, arrumar, enfornar e preparar as
encomendas para levar aos clientes (distribuicdo). Devera ajudar na
limpeza e higienizacdo dos equipamentos de trabalho.

589061815

PASTELEIRO

SOBRAL MONTE AGRACO

PASTELEIRO/A PROFISSIONAL , PARA PRODUCAO INDUSTRIAL
HORARIO : 07H AS 16H SEGUNDA A SEXTA PRINCIPAIS
RESPONSABILIDADES: - GOSTO PELA AREA DE PRODUGAO ; -
FORMAGAO E EXPERIENCIA ANTERIOR EM FUNGOES SIMILARES
SERA VALORIZADA; PERFIL PRETENDIDO: -2 ANOS DE
EXPERIENCIA (NO CAMPO DA INDUSTRIA E UMA MAIS VALIA) -
AMBICAO E ESPIRITO DE EQUIPA - PROATIVIDADE E AUTONOMIA
SAO CARACTERISTICAS ESSENCIAIS PARA O DESEMPENHO DA
FUNCAO; OFERECEMOS: - CONTRATO DIRETO COM A
EMPRESA; - SALARIO BASE DE ACORDO COM AS FUNCOES
DESEMPENHADAS; - BENEFICIOS EM VIGOR NA EMPRESA,; -
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BOAS PERSPETIVAS DE CARREIRA. SE ACHA QUE ESTA E UMA
BOA OPORTUNIDADE PARA A SUA CARREIRA PROFISSIONAL
JUNTE-SE ANOS . SETOR: INDUSTRIA PADARIA E PASTELARIA
589063608 OPERADOR DE MAQUINAS E TORRES VEDRAS PRETENDEM MECANICO DE MADEIRAS COM EXPERIENCIA, PARA
DE EQUIPAMENTOS PARA TRABALHAR EM SERRACAO
TRABALHAR MADEIRA
589080769 MONTADOR DE MAQUINARIA TORRES VEDRAS Montagem de equipamentos agricolas, nomeadamente diversas gamas
MECANICA de pulverizadores.
589074479 OPERADOR DE MAQUINAS LOURINHA Pretende-se uma pessoa responsavel para desempenhar a fungéo de
PARA CORTE, SOLDADURA, operador de CNC
ISOLAMENTO, FABRICO E
ENROLAMENTO DE
CABLAGENS
589080725 OPERADOR DE MAQUINAS DE TORRES VEDRAS Operar robot de soldadura
REVESTIMENTO,
METALIZACAO E
ACABAMENTO DE METAIS
589080372 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE
PARA O FABRICO DE MOLDADOR DE FIBRA COM OU SEM EXPERIENCIA. PREPARAR E
PRODUTOS DE MATERIAS EXECUTAR MOLDES PARA CONSTRUGCAO DE ESTRUTURAS DE
PLASTICAS FIBRAS ; ACABAMENTOS EM FIBRAS; TRABALHOS EM MADEIRA.
589081701 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES VEDRAS Funcdes : para oficina , escultura / pintura / acabamentos /moldar fibra de
PARA O FABRICO DE vidro, com ou sem experiencia
PRODUTOS DE MATERIAS
PLASTICAS
589046685 OUTROS TRABALHADORES ALENQUER SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR NA DESMONTAGEM E

NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA

MONTAGEM DE PNEUS LIGEIROS E PESADOS. PONTUALIDADE,
COM COMPROMISSO PELO TRABALHO
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TRANSFORMADORA
589054185 OUTROS TRABALHADORES ALENQUER PRETENDEM OPERARIO NAO QUALIFICADO, PARA CONSTRU(;AO,
NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA E ARMAZEM,. AS FUNCOES SAO PREPARACAO DE
INDUSTRIA PECAS E GALVANIZACAO POR IMERSAO A QUENTE (EXIGE
TRANSFORMADORA ESFORCO FISICO E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR
TURNOS).
589058594 OUTROS TRABALHADORES ALENQUER PPRETENDEM OPERADOR DE PRODUCAO, PREFERENCIA COM
NAO QUALIFICADOS DA EXPERIENCIA EM LINHA DE PRODU(;AO, PESSOA DINAMICA, PRO
INDUSTRIA ATIVA, E COM DESTREZA MANUAL, PARA EXECUTAR TAREFAS
TRANSFORMADORA REPETITIVAS EM PE, DESLOCAR OBJETOS E EXAMINAR PECAS
589064173 OUTROS TRABALHADORES TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOA PARA TRABALHAR COMO AUXILIARES DE
NAO QUALIFICADOS DA SERVICOS GERAIS. LIMPEZA E ARRUMACAO DAS INSTALACOES;
INDUSTRIA ASSEGURAR O TRANSPORTE DE ALIMENTOS E OUTROS ARTIGOS;
TRANSFORMADORA SERVIR REFEICOES EM REFEITORIO;
589075710 OUTROS TRABALHADORES LOURINHA PRETENDEM ADMITIR FUNC.PARA AJUDANTE DE REVESTIMENTOS
NAO QUALIFICADOS DA EM PLADUR. COM OU SEM EXPERIENCIA. REVESTIMENTOS DE
INDUSTRIA TETOS PAREDES, ETC.
TRANSFORMADORA
589086964 CARREGADORES E TORRES VEDRAS Robustez fisica, dindmico, responséavel, foco na qualidade do servigo.
DESCARREGADORES NAO Disponibilidade imediata.
QUALIFICADOS DE
MERCADORIAS
589083538 REPOSITOR DE PRODUTOS ALENQUER A OFERTA DESTINA-SE EXCLUSIVAMENTE A PESSOAS COM

EM PRATELEIRAS

DEFICIENCIA DEVE COLOCAR BENS EM CAIXAS, EM ARMARIOS E
EMPILHAR MERCADORIAS VOLUMOSAS NO CHAO; ENCHER
PRATELEIRAS DE PRODUTOS E ASSEGURAR QUE OS PRODUTOS
COM MENOS VALIDADE ESTAO A FRENTE; REMOVER BENS FORA
DE PRAZO DAS PRATELEIRAS; MANTER PRATELEIRAS EM ORDEM,
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RETIRANDO PRODUTOS MAL ARRUMADOS; VERIFICAR E REPOR

BENS VENDIDOS, RECEBER, ABRIR, DESEMBALAR E VERIFICAR SE
AS MERCADORIAS ESTAO EM BOM ESTADO.
589086593 PREPARADOR DE REFEICOES TORRES VEDRAS PRETENDEM EMP. DE REFITORIO, PARA AJUDAR NA PREPRACAO
RAPIDAS E CONFECAO DE REFEICOES, SERVIR, GARANTIR A LIMPEZA DO
REFEITORIO, GARANTIR A QUANTIDADE NECESSARIA DE
RECURSOS, EXECUTAR OU ZELAR PELA LIMPEZA DA COZINHA E
UTENSILIOS.
589056832 AJUDANTE DE COZINHA ALENQUER Preparacéo e confecdo de alimentos. Higienizar espagos e equipamentos
da cozinha e despensas.
589062238 AJUDANTE DE COZINHA TORRES VEDRAS PRETENDEM AJUDANTE DE COZINHA COM ALGUMA EXPERIENCIA
(MANUSEAMNETO E PREPARACAO DE ALIMENTOS)

589064058 AJUDANTE DE COZINHA TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE

COZINHA, DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.

589064999 AJUDANTE DE COZINHA TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE

COZINHA.
589067235 AJUDANTE DE COZINHA TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
COZINHA, COM EXPERIENCIA EM COZINHA/COPA
589071764 AJUDANTE DE COZINHA TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
COZINHA - PREPARACAO, SERVICO E LIMPEZA.

589073033 AJUDANTE DE COZINHA TORRES VEDRAS Preparacéo e ajuda na confecéo de pratos; Todas as tarefas inerentes;

Disponibilidade para trabalhar ao fim de semana; Dinamismo e espirito de
equipa,Remuneracao compativel com a funcéo.
589075668 AJUDANTE DE COZINHA ALENQUER Candidato responsavel, com capacidade de adaptabilidade na cozinha, e
rapidez na preparacgéo, lavagem e corte de alimentos, bem como em
algumas refeicdes basicas, sob orientacéo do cozinheiro, etc.
589078339 AJUDANTE DE COZINHA ALENQUER Preparacéo e confeccdo de alimentos em conjunto com a equipa;

Limpeza e organizacdo do espaco; Gosto pela confeccdo de alimentos;
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Organizacdo e criatividade; Bom relacionamento interpessoal e trabalho
em equipa; Disponibilidade imediata; Disponibilidade para horarios
repartidos; Disponibilidade para trabalhar por turnos; Residéncia na zona
do Carregado ou nas proximidades (preferencial).

589081470

AJUDANTE DE COZINHA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
COZINHA. EXPERIENCIA, RIGOR, TRABALHAR EM EQUIPA,
PONTUAL

589083730

AJUDANTE DE COZINHA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
COZINHA E DE COPA, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
EXECUTAR TRABALHOS DE LIMPEZA E TRATAR DE LOUCAS,
VIDROS E OUTROS UTENSILIOS USADOS NOS SERVICOS DE
REFEICOES; OUTRAS TAREFAS INERENTES A FUNCAO;
CONHECEDOR DAS NORMAS DE SEGURANCA E HIGIENE.

589084871

AJUDANTE DE COZINHA

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
COZINHA COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.

589086486

CANTONEIRO DE LIMPEZA

ALENQUER

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
OPERACIONAL - CANTONEIRO; LIMPEZA URBANA E APLICACAO
DE PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS.

589062515

DISTRIBUIDOR DE
MERCADORIAS E SIMILARES

SOBRAL MONTE AGRACO

PRETENDEM DISTRIBUIDOR/REPOSITOR DE BOLOS PARA A ZONA
OESTE E SUL (ALENTEJO E ALGARVE)

589042116

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

ARRUDA DOS VINHOS

As tuas responsabilidades: Reposicdo de mercadoria Manutengéo da
apresentacao da loja: limpeza e organizagéo Controlo de frescura
Atendimento ao cliente Fungdes de caixa O teu perfil: Espirito de equipa
e entre ajuda Flexibilidade horaria Dinamismo e polivaléncia Foco na
eficiéncia e em manter um alto desempenho Orientagdo para o cliente

589072622

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

ARRUDA DOS VINHOS

PROCURAMOS VENDEDOR(A) COM BOA COMUNICACAO, BOM
TRABALHO EM EQUIPE, QUE POSSA FAZER POSTS NOS
INSTAGRAM DA LOJA E QUE TENHA INTERESSE EM APRENDER E
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DESENVOLVER AUTONOMIA EM SEU TRABALHO
589068338 OPERADOR DE CAIXA TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO OPERADOR DE
CAIXA, ATENDIMENTO AO BALCAO E PUBLICAR AS EMENTAS DO
DIA NO FACEBOOK.HORARIO REPARTIDO E FOLGAS ROTATIVAS
589070104 OPERADOR DE CAIXA ALENQUER Operador de posto de Abastecimento
589083537 OPERADOR DE CAIXA ALENQUER A OFERTA DESTINA-SE EXCLUSIVAMENTE A PESSOAS COM
DEFICIENCIA DEVE RECEBER E VERIFICAR PAGAMENTOS (EM
DINHEIRO, CARTAO DE CREDITO OU DEBITO), NA LOJA; CONTAR E
REGISTAR DINHEIRO OU OUTROS MEIOS DE PAGAMENTO
RECEBIDOS E CONFERIR REGISTOS DE CAIXA. OPERAR CAIXA
REGISTADORA PARA CALCULAR O MONTANTE A PAGAR PELO
CLIENTE; LER, PESAR E REGISTAR O PRECO DOS BENS, EMBALAR
E COLOCAR AS MERCADORIAS EM SACOS.
589058052 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS PRETENDEM 1 COLABORADOR (A) PARA BALCAO, PARA ESTAR A
ALIMENTOS AO BALCAO PRESTAR APOIO A SALA , A SERVIR AS SOBREMESAS, BEBIDAS,
PREFERENCIA COM EXPERIENCIA
589061431 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS PRETENDEM FUNC PARA BALCAO DE PASTELARIA, ATENDIMENTO
ALIMENTOS AO BALCAO AO BALCAO, RECEBIMENTO DE VALORES, EFETUAR A COZEDURA
DO PAO.
589061693 ASSISTENTE DE VENDA DE LOURINHA Espera-se que a candidata seja capaz de preparar e montar a loja com

todos os produtos, deve fazer a higienizacéo de utensilios bem como do
espaco, deve manter sempre boa apresentacédo, servir pequenos
almocos e lanches bem como fazer a venda dos produtos ao balcé&o.

589063001 ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

TORRES VEDRAS

PRETENDEM EMP BALCAO PARA PASTELARIA/CAFETARIA. AS
FUNCOES CONSISTEM EM ATENDER E ACOLHER OS CLIENTES,
EFETUAR O SERVICO DE MESA E BALCAO, EFETUAR A
REPOSICAO DOS PRODUTOS NECESSARIOS NA PASTELARIA,
REALIZAR TRAEFAS INERENTES A FUNCAO
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589071786 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
ALIMENTOS AO BALCAO EMPREGADO(A) DE BALCAO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589074669 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS PRETENDEM EMP DE BALCAO, PREFERENCIA COM EXPERIENCIA,
ALIMENTOS AO BALCAO ATENDIMENTO DE CLIENTES, RECEBIMENTO DE VALORES, TEM
QUE LEVAR 0OS PEDIDOS A MESA E /OU ESPLANADA. RECOLHER A
LOICA E LIMPEZA DO ESPACO
589074678 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS PRETENDEM COLABORADORES , ATENDIMENTO EM CAIXA,
ALIMENTOS AO BALCAO SERVICO A MESA, CONFECAO DE REFEICOES, REPOSICAO E
LIMPEZA DAS INSTALACOES.FACILIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA, FLEXIBILIDADE, BOA COMUNICACAO E RELACAO
INTERPESSOAL.
589077607 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
ALIMENTOS AO BALCAO DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCAO, COM OU SEM
EXPERIENCIA PROFISSIONAL; SERVICO BALCAO DE BAR.
589077665 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO VENDEDOR DE
ALIMENTOS AO BALCAO ALIMENTOS AO BALCAO.
589081004 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS PRETENDEM UMA PESSOA COM ALGUMA EXPERIENCIA EM POSTO
ALIMENTOS AO BALCAO DE COMBUSTIVEL/OPERADOR DE CAIXA PARA EFETUAR
RECEBIMENTOS E PAGAMENTOS, RECECAO DE ENCOMENDAS,
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM CAFETARIA/PASTELARIA,
PESSOA PROATIVA, COM CAPACIDADE DE RESILIENCIA, BOA
APRESENTACAO, EMPENHO, BOM RELACIONAMENTO
INERPESSOAL.
589081555 ASSISTENTE DE VENDA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
ALIMENTOS AO BALCAO DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCAO
589083540 ASSISTENTE DE VENDA DE ALENQUER A OFERTA DESTINA-SE EXCLUSIVAMENTE A PESSOAS COM

ALIMENTOS AO BALCAO

DEFICIENCIA, SETOR DA PADARIA-PASTELARIA, DEVE SERVIR
ALIMENTOS E BEBIDAS AO BALCAO INDAGAR PRODUTOS
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PRETENDIDOS PELO CLIENTE, APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR
PEDIDOS; LIMPAR, DESCASCAR E CORTAR EM FATIAS GENEROS
ALIMENTICIOS; EMBALAR ALIMENTOS EM PORGOES PARA SERVIR
AOS CLIENTES E REPOR NAS PRATELEIRAS; COZER PAO; FAZER
MASSAS E RALAR PAO; REALIZAR PESAGENS E COLOCAR
ETIQUETAS; HIGIENIZAR E LIMPAR OS ESPACOS E UTENSILIOS;
CONTROLAR TEMPERATURAS E FORNOS; VERIFICAR VALIDADES.

589034280

OUTROS TRABALHADORES
RELACIONADOS COM
VENDAS, NE

TORRES VEDRAS

Procuramos profissionais exigentes, motivados, empreendedores e com

forte capacidade de resiliéncia. Espirito de equipa e vontade de crescer

em ambientes competitivos e concorrenciais. Valoriza-se: - Experiéncia

anterior em vendas; - Conhecimento do mercado Horeca; - Licenciatura
em area relevante.

589083177

AUXILIAR DE SAUDE

TORRES VEDRAS

PRETENDEM AUXILIAR DE ACAO MEDICA, COM EXPERIENCIA NA
AREA, MINIMO 3 ANOS, AS FUNCOES CONSISTEM EM PREPARAR E
DISTRIBUIR REFEICOES LIGEIRAS AOS DOENTES; APOIAR O
TRANSPORTE DOS DOENTES PARA A SALA DE DIALISE E NAS
DESLOCACOES NA UNIDADE, EFETUAR A LIMPEZA DAS
INSTALACOES E RESPETIVO EQUIPAMENTO, COLABORAR NO
APROVISIONAMENTO NAS SALAS DE DIALISE; EFETUAR A

LAVAGRM DE LOUCA E ROUPA DA CLINICA E PASSAR A FERRO.

589039091

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES VEDRAS

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AJUDANTES
FAMILIARES. CONHECIMENTOS AO NIVEL DE CUIDADO DE
HIGIENE E BEM ESTAR DO IDOSO, NO SENTIDO DE PROMOVER O
SEU EQUILIBRIO FiSICO E PSIQUICO. ASSIDUOS(AS), PONTUAIS,
RESPONSAVEIS, COM INICIATIVA, CAPACIDADE DE TRABALHO E
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPE; EXIGIDO: REGISTO
CRIMINAL

589056845

AJUDANTE FAMILIAR

ALENQUER

Gosto pela area da geriatria e capacidade de trabalho em equipa.
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Devera ser pessoa afavel, idonea e paciente, com sentido de
responsabilidade e de assiduidade.

589067772

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES VEDRAS

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE
FAMILIAR COM EXPERIENCIA. CUIDADOS DE HIGIENE PESSOAL E
ALIMENTACAO DE IDOSOS; DESEMPENHAR AS TAREFAS
NECESSARIAS AO BEM ESTAR DOS IDOSOS.

589069093

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES VEDRAS

Solicitamos pessoas para trabalhar como ajudante de acédo direta com
idosos; Boa capacidade de comunicagéo e interacdo com todas as faixas
etarias; ajudar nos cuidados de higiene pessoal, nas refeigfes, troca de
roupas de cama e limpeza das instala¢des, acompanhamento a
consultas, etc.

589076458

AJUDANTE FAMILIAR

ARRUDA DOS VINHOS

SOLICITAN PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AJUDANTES
FAMILIARES. AUXILIAR BANHOS A UTENTES, AUXILIO NA
ALIMENTACAO, LIMPEZAS NAS ZONAS DE LEITO E GERAIS DA
RESIDENCIA.

589077905

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES VEDRAS

O/a Agente em Geriatria é o profissional que, baseando-se em
conhecimentos actualizados de forma a garantir o equilibrio pessoal e
institucional no relacionamento interpessoal do dia-a-dia com idosos e
outros profissionais, complementa o cuidado do idoso nas suas vertentes
fisica, mental, social e espiritual. Zelar pelo bem-estar do idoso, pelo
cumprimento das prescri¢es de saude, dos cuidados de higiene e da
realizagcéo de actividades de animacéo / ocupagéo com o idoso em
contexto institucional.

589078740

AJUDANTE FAMILIAR

ARRUDA DOS VINHOS

PRETENDEM AUXILIAR DE IDOSOS, PARA PRESTAR APOIO AOS
UTENTES, EM RESISDENCIA PERMANENTE (ATIVIDADES DE VIDA
DIARIA, HIGIENE, ALIMENTACAO), LIMPEZA E MANUTENCAO DAS
INSTALACOES, DA UNIDADE DE RESIDENCIA PARA IDOSOS. NAO E

NECESSARIO TER EXPERIENCIA
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589080802 AJUDANTE FAMILIAR TORRES VEDRAS Pretende-se recrutar pessoas com facilidade em trabalhar em equipa,
conhecimentos basicos de cuidados de higiene pessoal e sensibilidade
com a Pessoa Idosa.
589083219 AJUDANTE FAMILIAR LOURINHA PRETENDEM AUXILIAR DE IDOSOS, (ASSEGURAR A
ALIMENTACAO, PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO,
ENTRE OUTROS); APOIO E ACOMPANHAMENTO NO DIA A DIA DOS
RESIDENTES DA INSTITUICAO; OUTRAS FUNCOES A DESIGNAR.
589077731 OUTROS TRABALHADORES TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
DOS CUIDADOS PESSOAIS E DE CONSULTORIO DENTARIO. ATENDIMENTO PRESENCIAL E
SIMILARES NOS SERVICOS TELEFONICO DE PACIENTES, ESTERILIZACAO INSTRUMENTAIS, E
DE SAUDE DESINFECAO DO ESPACO, AUXILIAR O MEDICO DENTISTA NOS
TRATAMENTOS, CAPACIDADE DE COMUNICACAO E GESTAO DE
TAREFAS.
589071922 MOTORISTA DE AUTOMOVEIS ALENQUER pretendem motorista de ligeiros, pro ativo.
LIGEIROS E CARRINHAS
589076937 MOTORISTA DE AUTOMOVEIS TORRES VEDRAS Motorista / ajudante de Mudancas Atividades: Execucéo de trabalhos de
LIGEIROS E CARRINHAS mudancas Requisitos obrigatorios: - Carta de conducéo B, valida em
Portugal/Europa; - Habilidades e condicionamento fisico compativeis com
a func¢éo; - Residéncia no concelho de Torres Vedras e arredores
proximos; - Disponibilidade de segunda a sabado.
589079931 MOTORISTA DE AUTOMOVEIS TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
LIGEIROS E CARRINHAS LIGEIROS. TRANSPORTE DE DOENTES NAO URGENTE
589086494 MOTORISTA DE AUTOMOVEIS ALENQUER SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE
LIGEIROS E CARRINHAS OPERACIONAL - TRANSPORTE ESCOLAR FORMACAO DE
TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANCAS
589080991 MOTORISTA DE TORRES VEDRAS Conduz veiculos automoveis com mais de 3500 kg de carga ou mais de
AUTOCARROS nove passageiros, possuindo para o efeito carta de condugéo

profissional; compete-lhe ainda zelar, sem execucéo, pela boa
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conservacao e limpeza do veiculo e pela carga que transporta, orientando
também a sua carga e descarga; verifica os niveis de 6leo e de agua.
Motorista devera cumprir todos 0s requisitos legais para transporte de
criancas em idade escolar e pré-escolar.
589063149 OPERADOR DE MAQUINAS DE LOURINHA PRETENDEM MANOBRADOR DE MAQUINA . AS FUNCOES
ESCAVACAO, CONSISTEM EM CONDUZIR EQUIPAMENTOS DE MOVIMENTACAO
TERRAPLENAGEM E DE TERRAS, TENDO EM CONTA O TRABALHO A REALIZAR, AS
SIMILARES CARACTERISTICAS DO SOLO, QUADRO DE RISCO, ESPACOS
CONFINADOS
589069178 OPERADOR DE ALENQUER SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO OPERADORES DE
EMPILHADORES EMPILHADOR RETRATIL. OBRIGATORIO CERTIFICADO DE
OPERADOR DE EMPILHADORES
589058071 TRABALHADOR DE LIMPEZA ARRUDA DOS VINHOS Colaborador de limpeza industrial
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E Horario de trabalho 2f a 5f das 19.00 as 03:00
OUTROS e sabado 8:00 as 17:00
ESTABELECIMENTOS
589060241 TRABALHADOR DE LIMPEZA SOBRAL MONTE AGRACO COLABORADOR DE LIMPEZA, PARA LIMPEZAS DIVERSAS NOS
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E CLIENTES (ESCRITORIOS, FABRICAS, E OUTROS)
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589062225 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS PRETENDEM EMP DE LIMPEZA PARA LIMPEZAS DIVERSAS, NOS
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E CLIENTES, FACULTAM VIATURA PARA AS DESLOCACOES AOS
OUTROS CLIENTES (LIMPEZAS DE ESCRITORIOS, EMPRESAS,
ESTABELECIMENTOS HABITACOES)- CARTA DE CONDUCAO FATOR OBRIGATORIO
589064718 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS ESTAO EM PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE EMPREGADO DE

EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

LIMPEZA (M/F) PARA PROJETO DE LIMPEZAS EM HOTEL. OS
EMPREGADOS DE ANDARES (M/F) SERAO RESPONSAVEIS PELA
LIMPEZA E MANUTENCAO DOS QUARTOS E AREAS COMUNS.
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LOCAL DE TRABALHO: TORRES VEDRAS HABILITACOES
LITERARIAS AO NIVEL DO 9° ANO EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA|
AREA (PREFERENCIAL) DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS
FINS DE SEMANA (FOLGAS ROTATIVAS) CARTA DE CONDUGCAO,
FATOR PREFERENCIAL DISPONIBILIDADE IMEDIATAINTEGRACAO
EM EQUIPA JOVEM VENCIMENTO COMPATIVEL COM A FUNCAO
ENTRADA IMEDIATA FUTURING YOU!
589066714 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AUXILIARES DE
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E SERVICOS GERAIS. EXECUTAR TAREFAS DE LIMPEZA E
OUTROS HIGIENIZACAO A TODAS AS AREAS FUNCIONAIS; EXECUTAR
ESTABELECIMENTOS TAREFAS DE RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA, SEGUNDO
METODOLOGIAS DE EXECUCAO REGULAMENTADAS; EXECUTAR
TAREFAS DE LAVADEIRO, ENGOMADOR E ROUPEIRO.
589070140 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS -Excelente relacionamento Interpessoal; -Templayer; -Residéncia na
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E zona de Torres Vedras;
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589072418 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AUXILIAR DE
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E LIMPEZA. CONHECIMENTOS AO NIVEL DE MANUTENCAO E
OUTROS LIMPEZA DE ESPACOS FiSICOS.
ESTABELECIMENTOS
589080146 TRABALHADOR DE LIMPEZA LOURINHA SOLICITAM TRABALHADOR(A) DE LIMPEZA. TODO O EXPEDIENTE
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E DE LIMPEZA, LAVANDARIA E APOIO A COZINHA.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589082447 TRABALHADOR DE LIMPEZA LOURINHA SOLICITAM TRABALHADOR(A) DE LIMPEZA. PROFISSIONAL SERIO,

EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS

RESPONSAVEL COM VONTADE E INICIATIVA DE TRABALHAR.
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA.
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ESTABELECIMENTOS
589083322 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO EMPREGADAS(0OS)
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E DE ANDARES. HIGIENIZAGAO E ARRUMAGAO DOS QUARTOS E
OUTROS CASAS DE BANHO; HIGIENIZA(;AO E ARRUMA(;AO CORREDORES E
ESTABELECIMENTOS ZONAS PUBLICAS; HIGIENIZA(;AO E ARRUMA(;AO DAS ZONAS DE
SERVICO DE ANDARES; HIGIENIZACAO E ARRUMACAO DE
ESCRITORIOS E OFICIOS;
589085809 TRABALHADOR DE LIMPEZA TORRES VEDRAS EMPRESA NA AREA DE LIMPEZA QUE SITUA NA ZONA OESTE,
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E RECRUTA PROFISSIONAL DE LIMPEZA (M/F). COM
OUTROS DISPONIBILIDADE IMEDIATA.- CASAS, HOTEIS,
ESTABELECIMENTOS
589086300 TRABALHADOR DE LIMPEZA SOBRAL MONTE AGRACO Necessitamos de colaborador de limpeza / varios sitios
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589085970 LAVADEIRO E ENGOMADOR ALENQUER Perfil para atendimento de clientes e vender servigos, capacidade para
DE ROUPA processar pagamentos, para recepcao, entrega e preparacao de
vestuario, retirando e colocando botdes e outras aplicacdes necessarias
para proceder a limpeza, execucéo de limpeza manual ou mecéanica e de
acabamento, passar a ferro e limpeza da area de trabalho e do
equipamento com que opera.
589085979 LAVADEIRO E ENGOMADOR TORRES VEDRAS Oferta de emprego para as fun¢des de Engomadeira/o, para as quais sao

DE ROUPA

aceites candidatos sem experiéncia prévia no exercicio destas funcdes
(sem prejuizo de maior valorizagdo remuneratéria perante a mesma),
fluéncia na lingua portuguesa, perfil para atendimento de clientes e
vender servicos, capacidade para processar pagamentos e
disponibilidade para os periodos de abertura praticados na generalidade
dos centros comerciais e para as pequenas deslocacdes entre 0S N0Ss0S
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estabelecimentos.
589086298 LAVADEIRO E ENGOMADOR TORRES VEDRAS Perfil para atendimento de clientes e vender servigos, capacidade para
DE ROUPA processar pagamentos, para recepgdo, entrega e preparagdo de
vestuario, retirando e colocando botdes e outras aplicacées necessarias
para proceder a limpeza, execucao de limpeza manual ou mecéanica e de
acabamento, passar a ferro e limpeza da area de trabalho e do
equipamento com que opera
589066523 LAVADOR DE VEICULOS ARRUDA DOS VINHOS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO LAVADOR DE
VEICULOS. LAVAGEM E LIMPEZA DE VEICULOS SENDO ESTA A
FUNCAO PRINCIPAL, NO ENTANTO E NECESSARIO O ESPIRITO DE
POLIVALENCIA PARA TODAS AS OUTRAS FUNCOES QUE SAO
DESEMPENHADAS NA EMPRESA. EXPERIENCIA COMPROVADA E
EXIGIDA.
589056008 TRABALHADOR NAO ALENQUER SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR NUM CENTRO DE ABATE
QUALIFICADO DA PRODUCAO DE AVES. FORMACAO EM HACCP, CUMPRIMENTO COM AS
ANIMAL REGRAS BEM ESTAR ANIMAL; CERTIFICADO DE HABILITACOES,
BOLETIM DE VACINAS.
589068189 TRABALHADOR NAO SOBRAL MONTE AGRACO SOLICITAM UM CASAL PARA TRABALHAR E FICAR ALOJADOS
QUALIFICADO DA NUMA QUINTA. GUARDA/LIMPEZAS/TRABALHOS AGRICOLAS.
AGRICULTURA E PRODUCAO
ANIMAL COMBINADAS
589062892 TRABALHADOR NAO LOURINHA Servente construcao civil ( habitacional)
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589063201 TRABALHADOR NAO LOURINHA PRETENDEM SERVENTE DE CONSTRUCAO CIVIL /(EFETUAR A

CARGA E DESCARGA DE MATERIAIS. ESCAVAR VALAS E FOSSAS,
ABRIR SULCOS EM PISOS EXTRAINDO TERRAS ,
MASSAS,PERMITINDO A EXECUCAO DE FUNDACAO
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589063228 TRABALHADOR NAO SOBRAL MONTE AGRACO PRETENDEM ADMITIR SERVENTE PARA APOIO AO PEDREIRO -
QUALIFICADO DA OBRAS EM DIVEROS LOCAIS NA ZONA DE LISBOA.
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589068713 TRABALHADOR NAO TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERVENTE,
QUALIFICADO DA PARA PRESTAR SERVENTIA NA EXECUCAO DE TRABALHOS DE
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS ELETRICIDADE AEREOS E SUBTERRANEOS.
589077015 TRABALHADOR NAO ALENQUER APRENDIZ DE ASSENTADOR DE PAVIMENTOS
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589077712 TRABALHADOR NAO SOBRAL MONTE AGRAGCO SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERVENTE DE
QUALIFICADO DA PEDREIRO.
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589086536 EMBALADOR MANUAL DA TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR NO EMBALAMENTO E NA
INDUSTRIA DESMANCHA - AUXILIAR DE MATADOURO.
TRANSFORMADORA
589062235 CARPINTEIRO DE LIMPOS E SOBRAL MONTE AGRAGCO PRETENDEM CARPINTEIRO DE 12 COM EXPERIENCIA EM
DE TOSCO CARPINTARIA E EM TRABALHAR COM MAQUINAS. CORTE E
MAQUINACAO DE MADEIRA E DERIVADOS E ASSENTAMENTO EM
OBRA.
589063612 CARPINTEIRO DE LIMPOS E TORRES VEDRAS PRETENDEM CARPINTEIRO COM EXPERIENCIA, PARA TRABALHAR
DE TOSCO EM SERRACAO
589077393 CARPINTEIRO DE LIMPOS E ARRUDA DOS VINHOS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE
DE TOSCO CARPINTEIRO; MONTAGEM E DESMONTAGEM DE STANDS EM
EVENTOS; PREFERENCIA COM CARTA DE CONDUCAO DE
LIGEIROS.
589051229 PEDREIRO ARRUDA DOS VINHOS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PEDREIRO -
REMODELACAO DE IMOVEIS
589062891 PEDREIRO LOURINHA Construcéo civil ( habitacional)
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589063198 PEDREIRO LOURINHA PRETENDEM PEDREIROS, COM MINIMO 3 ANOS DE EXPERIENCIA,
PARA EXECUTAR ELEMENTOS CONSTRUTIVOS EM
BETAO..EXECUTAR TRABALHOS DE SANEAMENTO E DE OUTRA
INFRA ESTRUTURA (EXECUTAR OU ASSENTAR CAIXAS,
SUMIDOURAS , CALEIRAS))
589064575 PEDREIRO ALENQUER PRETENDEM PEDREIROS COM EXPERIENCIA PRIFISSIONAL, PARA
TRABALHOS DE CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589088116 ARMADOR DE FERRO TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ARMADOR DE
FERRO - LIMPEZA, PREPARACAO, MONTAGEM E ENCHIMENTO DE
MOLDES EM BETAO. TAMBEM PRETENDEM CONTRATAR UMA
PESSOA NAO QUALIFICADA - PRE FABRICADOS DE BETAO E
PREPARACAO DE MOLDES.
589018962 REGULADOR E OPERADOR ALENQUER SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHR COMO SERRALHEIRO
DE MAQUINAS- MECANICO; TRABALHOS DE SERRALHARIA COM CONHECIMENTOS|
FERRAMENTAS EM SOLDADURA; FABRICO DE CAIXAS BASCULANTES PARA
CONVENCIONAIS PARA CAMIOES; OUTROS SERVICOS DE SERRALHARIA.
TRABALHAR METAIS
589057182 REGULADOR E OPERADOR TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO MONTADORES DE

ESTRUTURAS METALICAS. - LER E INTERPRETAR DESENHOS E
ESPECIFICACOES TECNICAS COM O INTUITO DE EXECUTAR A
MONTAGEM DE FORMA EFICIENTE; - REALIZAR TODAS AS
DILIGENCIAS PARA A CORRETA MONTAGEM DAS ESTRUTURAS
METALICAS (PREPARA, CORTA, SEPARA E IDENTIFICA
DEVIDAMENTE O MATERIAL); - EXECUTAR A MONTAGEM / PRE
MONTAGEM DAS ESTRUTURAS METALICAS SEGUNDO
ESPECIFICACOES DO CLIENTE; - VERIFICAR O FUNCIONAMENTO
DOS COMPONENTES DAS ESTRUTURAS MONTADAS E CORRIGIR
DEFICIENCIAS; - FAZER O EMBALAMENTO DAS ESTRUTURAS E DE
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TODOS OS SEUS COMPONENTES PARA EXPEDICAO; -
ACONDICIONAR AS ESTRUTURAS MONTADAS OU PRE-MONTADAS
NO VEICULO DE EXPEDICAO; - EM MONTAGENS EXTERNAS
CUMPRE TODOS OS REQUISITOS DO CLIENTE E DA LEGISLACAO
EM VIGOR NO PAIS ONDE OCORRE A MONTAGEM,; -
DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA FAZER A MONTAGEM NO
ESTRANGEIRO
589084329 REGULADOR E OPERADOR TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO OPERADOR
DE MAQUINAS- CNC - FREZADORA 5 EIXOS. CONHECIMENTO DE INFORMATICA E
FERRAMENTAS DE COMANDO PROGRAMACAO.
NUMERICO COMPUTORIZADO
PARA TRABALHAR METAIS
589062194 MECANICO E REPARADOR DE ALENQUER PRETENDEM MECANICO AUTO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
VEICULOS AUTOMOVEIS MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS, MANUTENCAO E REPARACAO.
CONHECIMENTOS GERAIS DE MECANICA E ELETRICIDADE
AUTOMOVEL.
589068737 MECANICO E REPARADOR DE SOBRAL MONTE AGRACO assiduo, cumpridor, simpatico, flexivel , conhecimentos da profissédo a
VEICULOS AUTOMOVEIS exercer
589077963 MECANICO E REPARADOR DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MECANICO DE
VEICULOS AUTOMOVEIS MAQUINAS INDUSTRIAIS - BULDOZERS, NIVELADORAS,
GIRATORIAS E RETROESCAVADORAS
589084340 MECANICO E REPARADOR, TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MONTADOR EM
DE MAQUINAS AGRICOLAS E SERIE DE ATOMIZADORES AGRICOLAS. UTENSILIOS
INDUSTRIAIS HIDRAULICOS, ELETRICOS, BOMBAS E FILTROS.
589084316 MODELADOR E FORMISTA, DE ALENQUER 12° ano escolaridade; Conhecimento de desenho e modelacgéo;
CERAMICA Conhecimentos em processos de producgédo de ceramica; Experiéncia

profissional relevante na &rea da ceramica sanitaria/loica utilitaria (+ 5
anos preferencialmente).
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589051273 LADRILHADOR ARRUDA DOS VINHOS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO LADRILHADOR,
REMODELACAO DE IMOVEIS.
589073436 CANALIZADOR TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CANALIZADOR.
589067532 PINTOR DE CONSTRU(;()ES TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO PINTORES DE
CONSTRUCOES. PESSOAS ORGANIZADAS, BONS GESTORES DO
TEMPO E COM FACILIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
589041954 PINTOR A PISTOLA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PINTOR AUTO,
SUPERFICIES COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL. INTERVEN(;AO EM VIATURAS
AUTOMOVEL AO NIVEL DA PINTURA, NOMEADAMENTE NA
APLICA(;AO E LIXAGEM DE BETUME E APARELHO, ISOLAMENTO,
PINTURA EM ESTUFA E POLIMENTO DE ACABAMENTO.
589074620 PINTOR A PISTOLA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO PINTORES DE
SUPERFICIES AUTOMOVEIS. INTERVENCAO EM VIATURAS AUTOMOVEL AO
NIVEWL DA PINTURA, NOMEADAMENTE NA APLICACAO E LIXAGEM
DE BETUME E APARELHO, ISOLAMENTO, PINTURA EM ESTUFA E
POLIMENTO DE ACABAMENTO.
589077437 PINTOR A PISTOLA DE ARRUDA DOS VINHOS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PINTOR /
SUPERFICIES LACADOR DE MOVEIS. PREFERENCIA COM CARTA DE CONDUCAO
DE LIGEIROS.
589084974 PINTOR A PISTOLA DE TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PINTOR AUTO,
SUPERFICIES COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL.
589068571 SOLDADOR TORRES VEDRAS Efetuar soldadura de conjuntos de estruturas e tubagens metalicas,
utilizando os equipamentos e as ferramentas adequadas, de acordo com
as instrucdes técnicas e cumprimento das exigéncias de qualidade
expressas nas normas e codigos especificos da atividade, respeitando
igualmente as normas de seguranca.
589075126 SOLDADOR ALENQUER SOLICITAM PESSOAS COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL PARA

TRABALHAR COMO SERRALHEIROS DE INOX E DE FERRO.
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SOLDADORES TIG/MIG/SEMI AUTOMATICA SOLDADURA EM INOX
589074573 BATE-CHAPA DE VEICULOS TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO BATE-CHAPAS.
AUTOMOVEIS CHAPEIRO, REPARAGAO DE VIATURAS AUTOMOVEIS,
NOMEADAMENTE SUBSTITUICAO DE PECAS, REPARACAO DE
PECAS, REPARA(;AO SEM PINTURA, DESMONTAGEM E
MONTAGEM.
589075515 BATE-CHAPA DE VEICULOS TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO BATE CHAPAS.
AUTOMOVEIS CONHECIMENTO DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR.
CRTA CONDUCAO (FATOR OBRIGATORIO).
589037220 SERRALHEIRO CIVIL ALENQUER PRETENDEM SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL NAS FUNCOES, TAREFAS DIVERSAS DE
SERRALHARIA
589044701 SERRALHEIRO CIVIL TORRES VEDRAS SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIROS
CIVIS. INSTALACAO DE ESTRUTURAS METALICAS NO EXTERIOR,
ORGANIZACAO DO ARMAZEM, CONHECIMENTOS BASE DE
SERVENTIA DE OBRA. DISPONIBILIDADE, DINAMISMO,
CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPA, ORGANIZACAO,
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE.
589056828 SERRALHEIRO CIVIL TORRES VEDRAS Serralheiro civil ou de moldes, com experiéncia na categoria, que saiba
trabalhar em equipa e multidisciplinar, com vontade de evoluir.
589058290 SERRALHEIRO CIVIL TORRES VEDRAS PRETENDEM AJUDANTE DE SERRALHEIRO, PARA AJUDAR NA
MONTAGEM DE SERRALHARIA EM OFICINA E NAS INSTALACOES.
589061852 SERRALHEIRO CIVIL ALENQUER PFETENDEM SERRALHEIRO COM EXPERIENCIAS, PARA FUNCOES
GERAIS DE SERRALHARIA.
589072493 SERRALHEIRO CIVIL TORRES VEDRAS SOLICITAM SERRALHEIROS CIVIS. PREFERENCIALMENTE COM

CONHECIMENTOS BASICOS DE LEITURA E INTERPRETACAO DE
DESENHO TECNICO.

589072543 SERRALHEIRO CIVIL

ARRUDA DOS VINHOS

PRETENDEM ADMITIR AJUDANTES DE INSTALADOR DE
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ESTRUTURAS METALICAS, PREFERENCIA COM EXPERIENCIA NA
AREA DE ALUMINIOS (SERRALHARIA),
589076500 SERRALHEIRO CIVIL TORRES VEDRAS PRETENDEM ADMITIR SERRALHEIRO CIVIL PARA MONTAGEM DE
ESTRUTURAS (TELHADOS, FACHADAS) METALICAS. DIVERSAS
OOBRAS PELO PAIS- DISPONIBILIDADE PARA FICAR FORA 1 0OU 2
DIAS
589078963 SERRALHEIRO CIVIL TORRES VEDRAS SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIRO
CIVIL. SOLDADURA, CORTE DE FERRO, MANUSERA MAQUINAS DE
CORTE E TORNO MECANICO.
589084471 SERRALHEIRO CIVIL ARRUDA DOS VINHOS PRETENDEM SERRALHEIRO CIVIL (FERRO), PARA TRABALHO

GERAL EM OFICINA- LIMPEZA DE PERFIS METALICOS E
TRATAMENTO FINAL., COM EXPERIENCIA NA AREA DE
SERRALHARIA.- TEM QUE TER TRANSPORTE PROPRIO




